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CARNAVAL
EM TODOS 
OS CANTOS
A “Folia de Momo” 
movimenta Natal com 
programação em três 
polos oficiais. Cidades de 
Parnamirim e Caicó têm 
programação diversificada 
PÁGINAS 6 e 7

PRÓXIMA EDIÇÃO SERÁ NO DIA 10 DE MARÇO
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Sede da Neoenergia Cosern

NOTAS DA REDAÇÃO
Foto: Elpídio Júnior

Foto: Neoenergia

REAJUSTE
O prefeito de Natal, Paulinho Freire, sancio-

nou lei que autoriza reajuste de 22,5% nos salá-
rios dos funcionários comissionados da Câmara 
Municipal de Natal. A Lei 7.820 foi publicada no 
Diário Oficial do Município desta quinta-feira 
(27). A Lei entra em vigor a partir da data de 
publicação. O projeto de lei foi protocolado pela 
Mesa Diretora da Câmara no dia 18 de fevereiro 
e aprovado em plenário com regime de urgência 
no dia 20. O impacto financeiro deve ultrapassar 
os R$ 3,7 milhões anuais.

Na apresentação do projeto lei, a Mesa Di-
retora da Câmara explicou que a recomposição 
salarial tem como fundamento a preservação do 
poder aquisitivo dos servidores ocupantes de 
cargos comissionados, “impactado pelo proces-
so inflacionário e pela ausência de ajustes com-
patíveis com a evolução do custo de vida”.

Por Fabiana Lopes*

Diretora Presidente da Neoenergia Cosern
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Nas últimas três semanas, a 
Neoenergia Cosern colocou em 
funcionamento quatro estruturas 
importantes no reforço da quali-
dade do fornecimento de ener-
gia e do atendimento aos seus 
clientes em todo o Rio Grande 
do Norte. Vou começar citando 
as três Bases Operacionais inau-
guradas em Parelhas, no Seridó, 
Apodi, no Oeste, e em Touros, 
no Litoral Norte. São três pré-
dios que tiveram, cada um, um 
investimento médio de R$ 500 
mil na construção e na equipa-
gem e já estão beneficiando dire-
tamente 185 mil potiguares nas 
três regiões. As Bases servem 
como novos pontos de partida 
das nossas equipes técnicas para 
o atendimento das ocorrências 
em 17 municípios, diminuindo 
o tempo de resposta em 1 hora, 
em média.

Estando em Parelhas, por 
exemplo, as viaturas conduzidas 
pelo(a)s eletricistas que antes 
partiam de Currais Novos ou de 
Caicó agora chegam em poucos 
minutos à Carnaúba dos Dan-
tas, Equador, Jardim do Seridó, 
Ouro Branco e Santana do Seri-
dó. A mesma rapidez está sendo 
registrada em Apodi, de onde 
as viaturas acessam mais rápido 
os municípios de Felipe Guerra, 
Itaú, Rodolfo Fernandes e Se-
veriano Melo sem precisar mais 
sair de Caraúbas ou de Pau dos 
Ferros. Em Touros, por sua vez, 
as equipes não precisam mais 
sair de Ceará Mirim para encon-
trar nossos clientes em São Mi-
guel do Gostoso, Pureza, Rio do 
Fogo, Pedra Grande e Parazinho.

Em todo o estado, já são 19 
Bases Operacionais da Neoener-
gia Cosern. Até o final do ano, 
vamos inaugurar mais quatro, 
reforçando a rapidez e qualida-
de do atendimento aos municí-

pios no entorno de São José do 
Mipibu, Angicos, Areia Branca 
e Patu. Além de menos tempo 
para chegar até os clientes, o uso 
das novas estruturas também 
reforça a segurança do(a)s nos-
so(a)s colaboradores, pois eles 
e elas ficam menos exposto(a)s 
aos riscos nas estradas durante 
os deslocamentos. Outro bene-
fício é que nosso(a)s eletricistas 
estão tendo a oportunidade de 
voltarem a morar e de trabalhar 
nas suas cidades de origem, fi-
cando assim mais perto de suas 
famílias.

Outra entrega importante de 
fevereiro que muito me orgulha 
foi a Subestação Elétrica de São 
Gonçalo do Amarante, a 79ª da 
Neoenergia Cosern em todo o 
estado e a segunda no município. 
Construída com os mais mo-
dernos recursos tecnológicos, a 
nova central de distribuição do 
município teve um investimento 
de cerca de R$ 29 milhões e vai 
beneficiar 552 mil pessoas em 
Extremoz, Macaíba, São Gonça-
lo do Amarante e parte da zona 
Norte de Natal.

Tanto as novas Bases Ope-
racionais quanto a nova Subes-
tação Elétrica de São Gonçalo 
do Amarante fazem parte dos 
mais de R$ 2,1 bilhões que serão 
investidos no sistema elétrico 
potiguar até 2027. Trata-se do 
maior plano de investimentos da 
história da empresa que no ano 
passado foi reconhecida, pela 
sexta vez, como a Melhor Dis-
tribuidora do Nordeste e uma 
das três melhores do Brasil. São 
números e premiações que dos 
desafiam, a cada dia, a colocar o 
nosso cliente cada vez mais no 
centro do nosso negócio e a for-
necer energia com qualidade e 
segurança em todos os recantos 
do Rio Grande do Norte.

Obras em todo o RN
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Nos últimos 13 anos, o valor 
dos restos a pagar deixados ano a 
ano pelos prefeitos que administra-
ram Natal cresceu 1837,95%. Em 
2012, o valor indicado para essa 
despesa foi de R$ 29.518.394,01. 
Agora, em 2024, sob a adminis-
tração Álvaro Dias, o valor fechou 
em R$ 571.955.678,70. A diferen-
ça é de 542.437.284,69. 

As informações constam no 
Relatório de Restos a Pagar que 
foi construído pela Comissão de 
Transição e que foi publicado no 
site da Prefeitura de Natal. De 
acordo com a Lei 4.320/64 “con-
sideram-se Restos a Pagar as des-
pesas empenhadas mas não pagas 
até o dia 31 de dezembro distin-
guindo-se as processadas das não 
processadas”.

Importante entender que “são 
restos a pagar não processados as 
despesas que dependem, ainda, da 
prestação do serviço ou do for-
necimento do material”. E que 
os Restos a Pagar processados re-
presentam os casos de despesas já 
liquidadas, faltando apenas o paga-
mento.

Em 2012, Natal teve três pre-
feitos em um curto período de 
tempo, três prefeitos. Primeiro, 
Micarla de Souza, que deixou o 
Executivo municipal em outubro 
daquele ano após o Tribunal de 
Justiça do RN atender ao pedido 
de afastamento formulado pelo 
Ministério Público do RN.

Depois, assumiu o então presi-
dente da Câmara, Paulinho Freire, 
que passou pouco mais de um mês 
à frente da Prefeitura. O mandato 
foi encerrado pelo, na época, vere-
ador Ney Lopes Júnior, que mor-
reu aos 47 anos em 2021. 

Depois, nos anos seguintes, 
Natal teve apenas dois prefeitos: o 
advogado Carlos Eduardo Alves, 
de 1º de janeiro de 2013 até 6 de 
abril de 2018; e o médico Álvaro 
Dias e Álvaro Dias, que governou 
desde a saída de seu antecessor até 
31 de dezembro de 2024. 

É são desses dois períodos, 
com esses políticos, os maiores 
saltos nos valores referentes a Res-
tos a Pagar. É nesse período — de 
2013 até 2024 — que os totais por 
ano vão sair da casa dos milhares 
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EVERTON DANTAS
DO NOVO NOTÍCIAS

Prefeitura do Natal encerrou 2024 com R$ 571,9 milhões em despesas de restos a pagar 

Despesa com Restos a Pagar em Natal 
cresce 1.837% em 13 anos e fecha em 
mais de meio bilhão em 2024
DADOS DE DOCUMENTOS DA COMISSÃO DE TRANSIÇÃO DE MANDATO MOSTRAM QUE A SOMA DAS DESPESAS NÃO PAGAS 
DENTRO DO EXERCÍCIO FINANCEIRO SAÍRAM DE R$ 29,51 MILHÕES EM 2012 PARA R$ 571,95 MILHÕES EM 2024

para os milhões de Reais.
O primeiro ano que isso 

acontece é em 2015, quando as 
despesas que não foram pagas 
dentro do exercício somaram R$ 
4.763.258,45. Isso representou 
um crescimento de 64.045,66% 
(isso mesmo: 64 mil) com rela-
ção a 2013, quando os Restos a 
Pagar fecharam em “apenas” R$ 
141.357,85.

Em 2016 foi registrado o pri-
meiro grande salto nominal nos 
valores: os restos a pagar subi-
ram dos R$ 4,7 milhões para R$ 
32.157.275,78, um crescimento 
percentual de 575,11%. Em 2017, 
um pequeno recuo: as despesas 
que não foram pagas fecharam em 
R$ 31.388.737,62. 

A partir de então, quando hou-
ve a troca de prefeitos — Carlos 
Eduardo saiu para disputar o go-

verno e Álvaro Dias assumiu — 
os restos a pagar na Prefeitura de 
Natal seguiram uma verdadeira 
escalada: 2018, R$ 45,47 milhões; 
2019, 55 milhões; 2020, 59,65 mi-
lhões; 2021, R$ 92,24 milhões.

Em 2022, a exemplo de 2017, 
um novo recuou. O valor fechou 
em R$ 84.719.439,25. Isso repre-
sentou R$ 7,5 milhões a menos na 
comparação com 2021. Então, em 
2023, a Prefeitura de Natal fechou 
o ano pela primeira vez com restos 
a pagar acima dos R$ 100 milhões.

De acordo com o relatório 
da equipe de transição — que ti-
nha representantes de Paulinho 
Freire e de Álvaro Dias — em 
2023 os restos a pagar soma-
ram R$ 118.185.477,02, 39,5% 
a mais que no ano anterior. Em 
2024, último ano do governo Ál-
varo Dias, a conta fechou em R$ 

571.955.678,70. Isso representa 
um crescimento de 383,95%. 

Se forem observados apenas 
os anos de Álvaro Dias na Prefei-
tura, o valor saltou dos R$ 45,47 
milhões para os atuais R$ 571,95 
milhões. Ou seja, as despesas 
com restos a pagar cresceram 
1.157,62%. A soma desse período, 
de 2018 a 2024, representa um to-
tal de R$ 1.027.273.106,81 em res-
tos a pagar (incluindo processados 
e não processados). O Relatório 
de Transição Municipal bem como 
todos os documentos que ele cita 
serão avaliados pelo Tribunal de 
Contas do Estado (TCE-RN). 

Para 2025, de acordo com in-
formações contidas no texto da  
Lei Orçamentária Anual (LOA), 
os restos a pagar (despesas de 
exercícios anteriores) somam R$ 
28.809.100.  

Foto: Dayvisson Melo

Fr
ee

p
ik

Ano	 Valor	 Diferença	 Diferença %
2012 	 29.518.394,01		
2013	 10.040,00	 -29.508.354,01	 -99,97%
2014	 141.357,85	 131.317,85	 13077,58%
2015	 4.763.258,45	 4.621.900,60	 64045,66%
2016	 32.157.275,78	 27.394.017,33	 575,11%
2017	 31.388.737,62	 -768.538,16	 -2,45%
2018	 45.478.005,65	 14.089.268,03	 44,89%
2019	 55.042.306,80	 9.564.301,15	 21,03%
2020	 59.650.792,52	 4.608.485,72	 8,37%
2021	 92.241.406,47	 32.590.613,95	 54,64%
2022	 84.719.439,25	 -7.521.967,22	 -8,15%
2023	 118.185.477,02	 33.466.037,77	 39,50%
2024	 571.955.678,70	 453.770.201,68	 383,95%

CONFIRA ABAIXO O CRESCIMENTO DAS 
DESPESAS COM RESTOS A PAGAR 

O QUE DIZ O 
RELATÓRIO 
FINAL DA 
TRANSIÇÃO

No Relatório Técnico 
Conclusivo da Comissão 
de Transição de Mandato 
há um tópico específi-
co sobre Restos a Pagar. 
“Em síntese, os Restos a 
Pagar correspondem ao 
total de R$ 862,9 milhões, 
dos quais R$ 349,8 mi-
lhões estão processados 
(liquidados) e R$ 513 mi-
lhões não processados”, 
diz o documento. 

O relatório faz uma 
ressalva com relação pelo 
menos R$ 242,4 milhões 
que seriam “dívida do 
executivo com o RPPS 
que está integralmente 
parcelada e em dia, mas 
que não foram baixados, 
tendo em vista que a ges-
tão está em tratativas com 
os Órgãos de Controle 
para assegurar-se do tra-
tamento adequado.”

A Comissão esclare-
ceu ainda que “outros 
R$ 532,9 milhões estão 
registrados como Restos 
a Pagar Não Processados 
que, por sua natureza, 
são ações e projetos em 
andamento que podem, 
mediante a discriciona-
riedade do gestor, conti-
nuá-las”.

“Deste valor, R$ 
240,6 milhões são acu-
mulados de exercícios 
anteriores (ou seja, 2023 
e anteriores); e outros 
R$ 292,2 milhões de-
correntes da execução 
orçamentária de 2024”, 
esclarece. 
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DANIELA FREIRE

CINISMO SEM LIMITE
O senador Styvenson Valentim usou as suas redes sociais e 
até mesmo uma entrevista a uma emissora de rádio de Na-
tal para enganar a população. Pois é! O parlamentar pos-
tou um vídeo mentindo ao insinuar que o Governo Fátima 
Bezerra não havia aplicado R$ 5 milhões de uma emenda 
liberada pelo Governo Lula e enviada por ele para a refor-
ma do Hospital Regional Tarcísio Maia (HRTM), em Mos-
soró. No vídeo, o próprio Styvenson admite ter recebido 
ofício do Ministério Público comprovando a compra de 
equipamentos para o hospital pela Secretaria Estadual de 
Saúde (Sesap) com os R$ 5 milhões, mas, sem alternativa 
para criticar a gestão petista, ele acusa o MP de ter enviado 
uma relação “sem nota fiscal, sem nota, sem nada”.

É MENTIRA
O cinismo de Styvenson é total nesse caso. Isso porque, 
na verdade, o senador recebeu, em 2023, um documen-
to com fotos e com todo o detalhamento dos valores dos 
equipamentos adquiridos pelo Governo Fátima, que tota-
lizam R$ 4.974.686,00. Isso está documentado e a coluna 
teve acesso. Diz parte do documento: “Senhor Senador, 
cumprimentando-o, informamos sobre o andamento das 
aquisições de equipamentos, os quais estão sendo obtidos 
através de recursos destinados pela emenda parlamentar, 
proposta n° 14031.955000/1200-12”. E segue relatando 
que a verba ficou disponível para o Estado somente em 
julho de 2021 (e não em 2020 como diz o senador no ví-
deo) e que logo depois iniciou o processo de compra do 
material, tudo detalhado no ofício de Lyane.

JOGO SUJO
“No dia 15/12/2021 chegaram os primeiros equipa-
mentos”, disse a então secretária de Saúde a Styvenson. 
“Após o início da aquisição dos itens, praticamente to-
dos os meses foram entregues equipamentos obtidos 
com os recursos da emenda. Vale aqui enfatizar a aquisi-
ção de 2 gabinetes de anestesia, 1 foco cirúrgico, 1 mesa 
cirúrgica e 1 arco cirúrgico, que possibilitaram a abertura 
da quarta sala do centro cirúrgico, que se encontrava fe-
chada há vários anos. Até o momento, o hospital recebeu 
432 itens, de um total de 475 itens constantes na proposta 
de emenda”, relatou Lyane ao senador, que agora, mente 
ao afirmar que não sabe de equipamentos comprados e 
nunca viu nota fiscal e nem fotos.

MAIS FAKE
Para completar o kit completo de desinformação por par-
te de um senador, no vídeo postado Styvenson ainda re-
pete a fake news do homem deitado no chão do corredor 
do Hospital Tarcísio Maia. “A história já foi esclarecida. 
O homem já tinha recebido alta e se deitou no chão por 
vontade própria”, esclareceu o jornalista Bruno Barreto, 
de Mossoró.

PÉ NO MUNDO
Logo após confirmar pela primeira vez, com exclu-
sividade ao Blog Daniela Freire, na semana passada, 
que pretende estar na chapa majoritária governista em 
2026, para “defender o legado da professora Fátima Be-
zerra”, o secretário estadual de Fazenda, Cadu Xavier, 
botou o pé na rua ao lado de articuladores e lideran-
ças do PT e do Governo Fátima Bezerra e iniciou uma 
verdadeira agenda de pré-candidato, com o aval do vi-
ce-governador Walter Alves, que desistiu de disputar 
a reeleição, comunicou publicamente a decisão nesta 
semana e elogiou o nome de Cadu.

PERFIL DE CANDIDATO 
Com a simpatia dos aliados de A a B, nos últimos dias 
Cadu Xavier foi ganhando abertamente o apoio de ve-
readores e de deputados petistas, dos simpatizantes do 
governismo, e passou a cumprir e divulgar agendas até 
então inexistentes - ou não publicizadas - entre os seus 
compromissos. Na semana passada, ele foi destaque na 
inauguração de uma subestação da Neoenergia em São 
Gonçalo do Amarante e prestigiou as prévias carnava-
lescas de Natal. Nesta semana, tem misturado compro-
missos da Secretaria da Fazenda com visitas políticas e 
muitas postagens nas suas redes sociais, que, inclusive, 
tomou forma de rede social de político-candidato.

MOLA MESTRA 
Na agenda em São Gonçalo, Cadu recebeu muitos elo-
gios do prefeito Jaime Calado de cima do palanque. 
Na avaliação de Calado, o secretário de Fazenda é a 
“mola mestra” da gestão Fátima. “Um grande secretá-
rio, que tem papel importante no desenvolvimento do 
RN. Cadu tem uma cabeça desenvolvimentista. E por 
isso hoje nós temos a melhor política de incentivo a 
indústria do Brasil”, disse.

Presidente da Andifes (Associação Nacional dos Dirigentes das Instituições Federais de Ensino 
Superior), o reitor da UFRN José Daniel Diniz se reuniu, nesta terça-feira (25), com o ministro do 
STF Flávio Dino. Em pauta, a garantia do compromisso das universidades federais com a trans-
parência na execução orçamentária e no uso de recursos públicos. Durante o encontro, Daniel 
Diniz destacou a convergência entre as decisões do STF e a atuação da Andifes no fortalecimen-
to da transparência orçamentária, garantindo que os recursos destinados à educação sejam 
aplicados de forma eficiente e responsável.

CAMILO SANTANA POTIGUAR 
Fato é que quem tem circulado com Cadu Xavier 
tem atestado uma enorme aceitação de seu nome 
- dentro e fora da ‘bolha’. Tanto que ele está sen-
do chamado nos bastidores de “o Camilo Santana 
potiguar”, pelo estilo, empatia e competência. Ca-
milo Santana, hoje ministro da Educação do Go-
verno Lula, foi eleito governador do Ceará após 
ser secretário das Cidades e do Desenvolvimento 
Agrário do Estado no Governo Cid Gomes.

O NOME
Para o chefe da Casa Civil e articulador do Gover-
no, Raimundo Alves, ainda não se pode falar em 
“unanimidade” dentro do PT em relação ao nome 
de Cadu, mas se pode garantir que “as maiores cor-
rentes internas, os mandatos estaduais e federais do 
PT já estão todos envolvidos e entusiasmados com a 
possibilidade de Cadu ser o nome a compor a chapa 
para o governo, na condição de candidato a gover-
nador”. Raimundo afirmou que falar em unanimi-
dade agora “seria muita arrogância”, mas ressaltou 
que “não encontramos nenhuma resistência até o 
momento” ao nome do secretário de Fazenda.

CAMINHO
Sobre o anúncio de Walter Alves, de que estava de-
sistindo de concorrer à reeleição, Raimundo Alves 
comentou com a coluna que “fez de tudo pra con-
vencê-lo a não desistir agora”.

FALHA
Na semana passada, o cientista político e professor da 
UFRN Daniel Menezes fez uma crítica pertinente à 
imprensa no que diz respeito à fraquíssima cobertura 
que tem realizado sobre a acusação feita pelo Ministé-
rio Público Eleitoral (MPE) contra a chapa Paulinho/
Joanna, contra vereadores aliados e contra o ex-pre-
feito Álvaro Dias, todos acusados de cometer abuso 
de poder político e econômico na eleição em Natal.

SEM COBERTURA
Menezes tem toda razão quando chama a atenção 
para o fato de que o jornalismo local simplesmente 
ignora a gravidade das denúncias do MP (já aceitas 
pelo juízo eleitoral) e não dá o devido espaço para 
um caso escandaloso como esse, que é ‘batom na 
cueca’, assim como o golpismo de Bolsonaro, pra-
ticado às vistas de todo natalense durante e depois 
das eleições.

SILÊNCIO
Não há um aprofundamento dos jornais no que diz 
respeito ao conteúdo da denúncia, como se faz no 
caso do próprio Bolsonaro. Onde estão os ‘prints’ dos 
assédios cometidos pelo ex-prefeito de Natal Álvaro 
Dias, pelos seus auxiliares e parentes, pelos vereado-
res e pela chapa que venceu a eleição em Natal e os 
trechos da acusação do MP nas capas dos jornais, 
com letras ‘garrafais’, como vimos com a questão do 
juiz responsável pelo processo, que fez postagens de 
esquerda (o que sou absolutamente contra e faço 
críticas)? Nesse caso, claramente houve dois pesos e 
duas medidas. A denúncia gravíssima e robusta do 
MP não ganhou, nem de longe, o destaque que rece-
beu o fato de o juiz que aceitou o pedido de investi-
gação ser de esquerda.

AUTOCRÍTICA
Há um material muito farto, que claramente está 
sendo ‘esquecido’... E não se trata de “patrulha-
mento”, mas de constatação! A realidade é inegável 
e é preciso fazer autocrítica e uma separação: uma 
coisa é defender a classe quando ela está sendo cri-
ticada por fazer apuração jornalística, outra coisa 
é quando o jornalismo não cumpre a sua função.
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Em 2024, a justiça do Rio 
Grande do Norte recebeu dez pe-
didos de recuperação judicial. Os 
dados são do Indicador de Falência 
e Recuperação Judicial da Serasa 
Experian, e mostram que a quanti-
dade de pedidos desse tipo reduziu 
em comparação com 2023.

A análise mostra ainda que, 
além dos dez requerimentos, a 
justiça do Rio Grande do Norte 
deferiu oito recuperações judi-
ciais, com outras cinco concedi-

das. No mesmo período, empre-
sários também solicitaram uma 
recuperação extrajudicial, e uma 
outra foi homologada.

Em comparação com 2023, os 
dados melhoraram. No ano ante-
rior, foram protocolados 13 pe-
didos de recuperação judicial no 
RN, sendo que 16 recuperações 
foram deferidas e cinco conce-
didas no mesmo período. Esses 
foram os maiores índices dos úl-
timos três anos. Recuperações ex-

trajudiciais não foram requeridas 
e nem homologadas entre janeiro 
e dezembro de 2023.

Para Camila Abdelmalack, 
economista da Serasa Experian, 
o aumento de pedidos de recu-
peração judicial coincide com um 
período de taxa de juros bastante 
restritiva.

“Embora o ambiente eco-
nômico estivesse aquecido em 
2024, o Brasil enfrenta uma taxa 
de juros bastante restritiva. Para 

as empresas que entram em ina-
dimplência e não conseguem 
reverter essa situação, o instru-
mento de recuperação judicial 
auxilia na reorganização, evitan-
do assim a falência”, comenta 
Abdelmalack.

FALÊNCIA DE 
EMPRESAS

Apesar dos pedidos de recu-
peração judicial como tentativa 
de evitar a falência, um dado pre-

ocupante no estudo da Serasa Ex-
perian é que 2024 foi o ano com o 
maior número de falências decre-
tadas pela justiça do Rio Grande 
do Norte nos últimos três anos, 
com sete empresas tendo que fe-
char as portas no território poti-
guar. No mesmo período foram 
requeridas duas falências.

A quantidade de decretações 
de falências do ano passado supera 
2022, quando seis falências foram 
decretadas, e 2023 com cinco.

GERAL Quinta-feira, 27 de fevereiro de 2025

Apenas 35 dos 167 municípios do Rio Grande do Norte (20%) possuem guarda civil municipal, segundo dados do IBGE 

Guardas municipais se fortalecem com 
decisão do STF, avaliam prefeituras

RN fecha 2024 com dez pedidos de recuperação judicial 
e maior número de falências dos últimos três anos

NATAL, PARNAMIRIM E MOSSORÓ AVALIAM QUE DECISÃO GARANTE SEGURANÇA JURÍDICA PARA ATUAR NO 
POLICIAMENTO OSTENSIVO. CAPITAL POTIGUAR DISCUTE ALTERAR A NOMENCLATURA PARA “POLÍCIA MUNICIPAL”

Ascom/GMN
A recente decisão do Supremo 

Tribunal Federal (STF) que autori-
zou as Guardas Municipais a atuar 
no policiamento ostensivo e fazer 
prisões em flagrante foi aprovada 
pelos gestores de segurança em 
municípios do Rio Grande do 
Norte. As três maiores cidades 
do estado – Natal, Parnamirim e 
Mossoró – avaliam que o posicio-
namento garante segurança jurídi-
ca para o serviço diário. A capital 
potiguar  estuda, inclusive, alterar 
a nomenclatura para “Polícia Mu-
nicipal”.

Em julgamento do dia 20, o 
STF decidiu que as guardas mu-
nicipais podem exercer ações de 
segurança urbana, incluindo o po-
liciamento ostensivo comunitário. 
Com repercussão geral, o julga-
mento definiu os limites da atua-
ção legislativa sobre as atribuições 
dessas corporações.

Na prática, isso permite que 
as guardas municipais desempe-
nhem funções semelhantes às da 
Polícia Militar. O tribunal também 
reconheceu a validade de provas 
obtidas pelos agentes municipais 
em atuação ostensiva, tema que 
gerava questionamentos no Judici-
ário. Além disso, foi determinado 
que as guardas municipais estarão 
submetidas ao controle externo da 
atividade policial, que é feito pelo 
Ministério Público. 

De acordo com a Pesquisa de 
Informações Básicas Municipais 
(Munic) do Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE), 
apenas 35 dos 167 municípios do 
Rio Grande do Norte (20%) pos-
suem guarda civil municipal. Estas 
cidades somam 1.426 agentes, sen-
do 1.237 homens e 189 mulheres. 
Entre esses municípios, apenas 

oito dispõem de armamento para 
seus agentes.

Gabriela Saiara Granjeiro, co-
mandante da Guarda Municipal de 
Mossoró, destacou que a medida 
“proporciona maior segurança ju-
rídica para a atuação da GCM na 
manutenção da segurança pública, 
não só no tocante ao patrimônio 
público, mas sobretudo na garan-
tia da dignidade e integridade da 
população como um todo”.

Segundo a comandante, Mos-
soró já está preparada para a nova 
realidade. “Contamos com 273 
Guardas Municipais. A Guarda 
Civil de Mossoró é uma institui-
ção devidamente armada e já se 
encontra regulamentada em to-
tal consonância com a decisão 
do Supremo”, disse. A atividade 
em Mossoró é regulada por meio 
de Lei Complementar Municipal 
(098/ 2014).

Em Parnamirim, o coronel 
Givanildo Gomes, Secretário Mu-
nicipal de Segurança (Sesdem), 
também apoia a decisão. “A guarda 
municipal sendo autorizada a fazer 
policiamento ostensivo e prisões 
em flagrante só vem a somar.”

O secretário, que tem origem na 
Polícia Militar, ressaltou, no entanto, 
a importância de se manter a priori-
dade na atuação da guarda. “A prin-
cipal missão continua sendo prote-
ger prédios públicos do município e 
seus funcionários”, detalhou.

Quanto à ampliação do efe-
tivo em Parnamirim, Gomes 
descartou novos concursos para 
2025. “No momento, a perspec-
tiva é chamar os que já concluí-
ram o curso. Concurso para esse 
ano, não. Precisamos equilibrar o 
financeiro”, justificou.

Em Natal, a Guarda Munici-
pal (GMN) celebrou a decisão que 
“valida e dá segurança jurídica às 
ações de policiamento ostensivo” 
da corporação. Em nota, a enti-

dade destacou que o julgamento 
do STF estabelece que as guardas 
“podem fazer policiamento osten-
sivo e comunitário e agir diante de 
condutas lesivas a pessoas, bens e 
serviços, inclusive realizar prisões 
em flagrante, respeitadas as atri-
buições dos demais órgãos de se-
gurança pública”, pontuou.

Natal é uma das cidades que 
estudam a possibilidade de mudar 
do nome da instituição para Polí-
cia Metropolitana ou Polícia Mu-
nicipal. Outras capitais, como São 
Paulo e Rio de Janeiro, já iniciaram 
a discussão para rebatizar a força 
municipal de segurança.

Sobre a possibilidade de um 
novo concurso, a Guarda de Natal 
informou que estudos técnicos já 
estão sendo realizados. “A Secre-
taria Municipal de Segurança Pú-
blica e Defesa Social (Semdes) e 
o Comando da GMN estão muito 
empenhados. Esperamos divulgar 
essa boa notícia o mais breve pos-
sível”, conclui a nota.

Givanildo Gomes, Secretário de Segurança de Parnamirim

Elias Medeiros/PMP
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Natal está preparada para vi-
ver dias de alegria com o Carna-
val 2025, que promete movimen-
tar todos os cantos da cidade. A 
festa começou na quinta-feira 
(26) com o tradicional Baile de 
Máscaras no Largo do Atheneu, 
marcando a entrega das chaves 
da cidade ao Rei Momo e à Rai-
nha do Carnaval. 

O prefeito Paulinho Freire 
destacou a importância do Car-
naval para a cidade, afirmando 
que “Natal está de braços abertos 
para a alegria”, ressaltando o tema 
da folia em 2025, e que a festa é 
uma oportunidade para promover 
a cultura e a economia local. A se-
cretária de Cultura, Iracy Azevedo, 
ressaltou que a estratégia de mon-
tar palcos principais e coretos me-
nores permite economizar recur-
sos enquanto traz grandes atrações 
para a cidade.

Paulinho Freire revelou que a 
capital potiguar é a mais buscada 
para o Carnaval, pelas redes so-
ciais. Os dados foram consolida-
dos pelo secretário municipal de 
Turismo, Sainclair Solon. “Segun-
do a ABIH, a expectativa é de 85% 
da ocupação hoteleira de Natal, no 

Carnaval em todos os cantos
A “FOLIA DE MOMO” MOVIMENTA NATAL COM PROGRAMAÇÃO NOS POLOS OFICIAIS E CORTEJOS PELAS RUAS. PRINCIPAIS POLOS FICAM 
EM PONTA NEGRA, CENTRO HISTÓRICO E NA ZONA NORTE. CIDADES DE PARNAMIRIM E CAICÓ TÊM PROGRAMAÇÃO DIVERSIFICADA 

Tradicional bloco carnavalesco Baiacu na Vara desfila pelas ruas da Redinha na quarta-feira (05)

carnaval. Além disso, de acordo 
com dados da Decolar.com, Natal 
é a nova cidade mais buscada para 
o período carnavalesco”, revelou o 
titular da Setur Natal.

“De acordo com a estimati-
va da Fecomércio, neste carnaval, 
deverão ser injetados cerca de R$ 
163 milhões na economia local. 
Simbolizando um crescimento de 

15% em relação a 2024”, come-
morou o prefeito.

Além das atrações locais e blo-
cos por toda a cidade, grandes no-
mes da música potiguar e nacional 
estão confirmados. Dentre eles, 
Banda Grafith, Alceu Valença, Ca-
valeiros do Forró, Psirico, Lamba-
saia, Henry Freitas, Ávine Vinny, 
Ricardo Chaves, Márcia Felipe, Zé 

Vaqueiro, Sergynho Pimenta, Ri-
cardo Chaves, Romero Ferro, Ta-
tau, Parangolé, Xandy Harmonia e 
Cheiro de Amor.

A “Folia de Momo” tem pro-
gramação marcada para os palcos 
montados nos polos, mas também 
acontece pelas ruas da cidade com 
blocos, troças, pranchões e trios. 
São três polos principais: Ponta 

Elias Medeiros

Mari Fernandez, Rafa e Pipo, Henry Freitas e Grafith agitam Caicó
O Carnaval de Caicó, um dos 

mais tradicionais do Rio Grande 
do Norte, conta neste ano com 
atrações como Mari Fernandez, 
Grafith, Henry Freitas, Chicaba-
na, Rafa e Pipo e Michele Andra-
de, além dos tradicionais blocos 
de rua, como o Bloco Magão. A 
festa começou ontem e segue até 
a Quarta-feira de Cinzas, no dia 
5 de março.

O Bloco Canguru, com 
apresentações diárias às 21h, 

contará com nomes como 
Mari Fernandez (28/02), Litto 
Lins (02/03) e Flay (04/03). O 
“Quentura do Frevo”, evento 
diurno que acontece às 14h, 
terá entre suas atrações a Banda 
Grafith (02/03), Kiko Chica-
bana (03/03) e Henry Freiras 
(04/03). O tradicional Bloco 
da Furiosa confirmou shows 
de Rafa e Pipo (01/03), Gianni-
ni Alencar (02/03) e Naldinho 
Cunha (03/03).

Outras atrações para o Se-
ridó incluem o “Frevo do Mei 
Dia”, com Michele Andrade 
(02/03) e Kadu Martins (03/03), 
e o Bloco Treme Treme, que sai 
às 20h30, com destaque para 
Gabriel de Pádua (27/02) e 
Giullian Monte (03/03). Para 
o final de tarde, o “Entardecer 
do Treme Treme” traz artistas 
como Messias Paraguiai (01/03), 
Amanda e Ruama (02/03) e Nú-
zio Medeiros (04/03). 

Negra, Centro Histórico e Zona 
Norte. Os três Palcos Coretos 
principais serão na: Praça do Cru-
zeiro na Redinha, Beco da Lama e 
Largo do Atheneu. Destacam-se 
apresentações em locais como o 
Estacionamento do Ginásio Nélio 
Dias, Praça do Cruzeiro, Praça dos 
Gringos, e Beco da Lama.

Iracy Azevedo citou ainda que 
no dia 1° de março haverá a rea-
lização do Nazaré Folia, na Zona 
Oeste. O desfile das Escolas de 
Samba de Natal está confirmado 
para o fim de semana após o Car-
naval, com nove agremiações par-
ticipantes.

Outra novidade para 2025 é a 
criação da Avenida da Alegria na 
Redinha, na avenida do Maruim, 
com a presença de trios elétricos 
das 14h às 18h. Depois, saem os 
blocos e troças pelas ruas locais. A 
Praia do Meio receberá o tradicio-
nal Pranchão e a avenida Praia de 
Ponta Negra contará com bandas 
de frevo e outras atrações, que se 
juntam aos tradicionais blocos. Na 
segunda-feira de Carnaval (dia 3 
de março), está programada a “Se-
gunda do Vagabundo” especial, no 
bairro das Rocas.

Festejo carnavalesco percorre as principais vias de Caicó

Prefeitura de Caicó

Elias Medeiros
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SEXTA-FEIRA (28)
POLO ZONA NORTE
•	Estacionamento do 

Ginásio Nélio Dias - 
Banda Preta, Raí, Jeff 
Costa e Ricardo Chaves 
- 18h30

•	Na Redinha, na Praça 
do Cruzeiro -  Raphael 
Almeida e Molekes em 
Casa - às 20h

POLO ZONA SUL
•	Praça do Gringos - 

Cavaleiros do Forró, 
Ricardo Chaves, Fabinho 
Miranda e Som e 
Balanço - 18h  

POLO ZONA LESTE
•	Largo Atheneu - 

Orquestra de Frevo e 
Dani Cruz - 18h30 

•	Centro Histórico - Beco 
da Lama - Papel Gomes e 
Orquestra - 17h

SÁBADO (1)
ZONA NORTE
•	Trio Elétrico - Avenida 

Tenente Everaldo Borges 
de Moura - Ricardo 
Chaves e Capilé - 14h

•	Palco Ginásio Nélio Dias 
- Grafith, Pimenta Nativa, 
Gianini Alencar e Ramon 
Rodney - Encerrando

•	Na Praça do Cruzeiro tem 
Ramon Rodney - 20h

ZONA SUL
•	Praça do Gringos - 

Psirico, Alceu Valença, 
Skarimbó e o samba/
choro do Rosas 

ZONA LESTE
•	Largo do Atheneu - 

Banda Dubê e Orquestra 
de Frevo

•	Praça 7 de setembro 
- Carnarap - DJ Nigga 
Boy, Kung Fu e Batalha 
da Coruja, Thyore 
convida Ale Du Black, 
Xileno e JVNB, Amém 
Ore convida Cafuzo da 
Baixada, Pretta Soul 
convida Sister Mika Black 
e Tiquinha Rodrigues, 
Rapadura convida DJ ALF 
e DuSouto convida Dona 
Liberdade - 16h 

•	Beco da Lama - Dom 
Cardoso e orquestra de 
frevo - 17h

DOMINGO (2)
ZONA NORTE
•	Ginásio Nélio Dias - 

Dirrocha, Márcia Felipe, 
Gabriel de Pádua e 
Banda Vip - 18h30

•	Avenida da Alegria - 
Avenida Tenente Everaldo 
Borges de Moura - trio 
elétrico de Capilé - 14h e 
Tony Salles - 16h

•	Praça do Cruzeiro - Redinha 
- Gami Batuque, seguido 
por Samba Real - 17h

•	Bairro de Nossa Senhora 
da Apresentação - 
Pranchão com Circuito 
Musical, Vall Vallin e Guga 
Playboy - 16h

ZONA SUL
•	Praça do Gringos - 

Tornando Samba, Pedro 
Luccas, Zé Vaqueiro e 
Nuzio Medeiros - 18h30

ZONA LESTE
•	Praia do Meio - Pranchão 

- Litto Lins - 10h

•	Largo do Atheneu - 
Banda Lavine com 
Orquestra de Frevo

•	Praça 7 de Setembro - DJ 
Samir e Desfile das Kengas 
- Orquestra do Papão 
convida Will, Potyguara 
Bardo e Orquestra Greiosa 
e Felipe Cordeiro - 16h

•	Beco da Lama - 
Orquestra e Carmem 
Pradella - 17h

SEGUNDA-FEIRA (3)
ZONA NORTE
•	Nélio Dias - Pagode do 

Coxa, Cavaleiros do Forró, 
Léo Patrício e Lambasaia

•	Praça do Cruzeiro - Bira 
Santos - 17h - Magna Fuá 
- 20h

•	Avenida da Alegria, na 
Redinha - Capilé e Xand 
Harmonia - 14h

•	Bairro de Nossa Senhora 
da Apresentação - 
Pranchão - Sergynho 
Pimenta, Pegada do 
Coyote e Rafinha - 16h

ZONA SUL
•	Praça dos Gringos - 

Tatau, Cia do Pagode, 
Priscila Freire e Luzinho 
Nobre - 18h30. 

ZONA LESTE
•	Largo do Atheneu 

- Fobica do Jubila e 
orquestra - 18h30

•	Praça 7 de Setembro - 
“Transfolia” - Jennify C. 
convida Caxistranha, DJ 
Zittur anima o concurso 
de Danças Carnavalescas, 
Vic Kabulosa convida 
Elias D’Castro e a 
Majestade 2025, Ale Du 
Black convida Geisla 
Blanco e Tai Ma House 
convida Sun Clláire - 18h

•	Beco da Lama - 
Orquestra e Chama 
Musical

TERÇA-FEIRA (4)
ZONA NORTE
•	Ginásio Nélio Dias -  

Henry Freitas, Avine Vine, 
Raynel Guedes e Pedro 
Lyan - 18h30

•	Praia da Redinha, na 
praça do Cruzeiro - 
Banda Lavine -  20h

ZONA SUL
•	Praça do Gringos - 

Sergynho Pimenta, Henry 
Freitas, Ribeira Boêmia e 
Sueldo Soares - 18h30

ZONA LESTE
•	Largo Atheneu - 

Orquestra de frevo, 
seguida pelo cantor Alan 
Persa - 18h30

•	Praça 7 de Setembro 
- Galo dos Perturbados - 
Dodora Cardoso, Thábata 
Medeiros, Jaina Elne e 
Ramon Rodney - 17h

•	Beco da Lama - 
Orquestra e Kanelinha 
- 17h

VEJA A PROGRAMAÇÃO DO CARNAVAL EM NATAL:

Parnamirim terá shows com Ricardo 
Chaves, Raí Saia Rodada e Psirico

A Prefeitura de Parnamirim 
anunciou a programação oficial 
do Carnaval 2025, um dos mais 
tradicionais do Rio Grande do 
Norte. Os shows oficiais co-
meçam na sexta-feira (28) e se-
guem até a terça-feira (4), com 
apresentações concentradas no 
polo Pirangi.

Ao todo, segundo a prefei-
tura, serão 50 atrações, incluin-
do troças, blocos e bandas de 
frevo. Entre os artistas confir-
mados estão Raí Saia Rodada, 
Psirico, Cavaleiros do Forró, 
Michele Andrade, Ricardo Cha-
ves, Núzio Medeiros, Márcia 
Fellipe, Circuito Musical, Zé 
Hilton e Flay. As apresentações 
serão distribuídas entre pran-
chão, trios elétricos e um palco 
principal.

Na sexta-feira (28), a festa 
começa na Praça São Sebastião, 

em Pirangi, a partir das 18h, com 
shows de Gogó de Aço, Dodora 
Cardoso e Swellen Pimentel. No 
pranchão, a animação ficará por 
conta da Banda Soanata. Já os 
trios elétricos receberão Allyson 
Carlyle, Zé Hilton, Raí Saia Ro-
dada e Pagode do Coxa.

No sábado (1º), a programa-
ção começa mais cedo, às 16h, 
com o Carnaval Kids, que terá 
apresentações de Mara Dias e 
Renan Cruz. À noite, a Praça 
São Sebastião receberá Papel 
Gomes, Alan Persa e Cristina 
Holanda. No pranchão, Litto 
Lins e Erick Souza comandam a 
folia, enquanto os trios elétricos 
contarão com Roberta Karina, 
Tocaxé, Afrobeat, Cavaleiros 
do Forró e Psirico.

O domingo (2) também 
promete agitar os foliões com 
apresentações de Jaina Elne, 

Melissa Farias e Maébio na Pra-
ça São Sebastião. No pranchão, 
Priscila Freire e Pedro Lyan as-
sumem a festa. Já nos trios, Jeff  
Costa, André Rangell, Núzio 
Medeiros e Márcia Fellipe serão 
as atrações da noite.

Na segunda-feira (3), o tra-
dicional Bloco das Virgens sai 
às 16h pelas ruas de Pirangi. 
À noite, a Praça São Sebas-
tião recebe Banda Lual, Vivi 
Nascimento e Deny Santos. O 
pranchão será comandado por 
Banda Pretta e Deusa do For-
ró. Nos trios elétricos, Priscila 
Brawn, Flay, Michele Andrade e 
Ricardo Chaves garantem a ani-
mação dos foliões.

O encerramento do Carna-
val acontece na terça-feira (4), 
com apresentações de Yure 
Lima, Léo Patrício e Thábata 
Medeiros na Praça São Sebas-

tião. No pranchão, Junior Bahya 
e Banda Dubê animam os foli-
ões. Os trios elétricos contarão 

com Guga Rodrigues, Pedro 
Luccas, Thiago Freitas e Circui-
to Musical.

Márcio Victor, vocalista da banda Psirico

Foto: Divulgação
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Com a proximidade do Carna-
val, as principais cidades do país já 
iniciaram a programação de festas 
e bloquinhos de rua, mas os exces-
sos do período podem sobrecar-
regar a garganta e os ouvidos. A 
exposição ao som alto por longos 
períodos, elevação da voz, consu-
mo exagerado de bebidas alcoóli-
cas e até mesmo os choques térmi-
cos são fatores que podem causar 
dores, inflamações e desconfortos 
durante ou após as festas.

Pensando nisso, o otorrinola-
ringologista Domingos Hiroshi 
Tsuji orienta sobre alguns cuida-
dos importantes para evitar esses 
problemas e garantir a diversão 
nos dias de folia.

O som muito alto pode dani-
ficar as células sensitivas do sis-
tema auditivo e causar surdez e 
tinnitus (zumbido) temporários 

ou permanentes.
Falar alto pode causar trau-

matismo na delicada mucosa das 
pregas vocais, podendo gerar 
inflamações, hemorragias e até 
mesmo lesões agudas mais sérias, 
que podem evoluir para um sin-

toma crônico.
O ideal durante as festas de 

Carnaval é realizar pausas vocais 
intermitentes de 15 minutos.

“No sistema otorrinolaringo-
lógico, tudo está interligado. O 
excesso de som, que prejudica o 

aparelho auditivo, também nos 
leva a aumentar o tom de voz, 
forçando as cordas vocais. Por 
isso, o ideal é evitar a exposição 
por muito tempo a esse estímu-
lo”, reforça o especialista.

O dermatologista potiguar 
Leonardo Ribeiro destaca cui-
dados com a exposição ao sol, 
além de dicas para usar maquia-
gem e adereços sem prejudicar 
a pele. E a dica fundamental é 
com a exposição ao sol. “O fo-
lião tem que aplicar protetor 
solar antes e durante o bloco, 
além de reforçar a hidratação e 
usar acessórios e cuidados com 
a pele”, argumenta. 

A semana do carnaval já co-
meçou e junto com ela os aler-
tas de cuidados com o corpo e 
a pele na folia de mono. “Nos 
bloquinhos e nas comemora-

ções são indispensáveis o uso de 
protetor solar e cuidados com 
a maquiagem e acessórios para 
não provocar lesões na pele”, 
destaca o dermatologista Leo-
nardo Ribeiro.  

Este ano, além da preocupa-
ção com a exposição ao sol, há 
um cuidado maior com o uso de 
maquiagem, acessórios e pintu-
ras no corpo. “Principalmente 
observar a validade dos itens de 
maquiagem, pomadas e sprays de 
cabelos, glitter, purpurina e ade-
reços na pele”, comenta o médi-
co.  A recomendação é protetor 
solar com fator acima de 50, uso 
de chapéu, boné ou protetor la-
bial. “ Temos que observar re-
ações alérgicas, manchas e até 
queimaduras comprometedoras 
na pele do folião”, encerra Leo-
nardo Ribeiro.
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Cuidados com a pele e audição durante as festas

GERAL

Com a chegada do Carnaval, 
muitas pessoas se preparam para 
dias intensos de folia. No entanto, 
para manter a energia e o bem-es-
tar durante esse período, é essen-
cial adotar alguns cuidados com a 
alimentação e a hidratação.

De acordo com a nutricionis-
ta Mayara Martins, professora do 
curso de Nutrição da Universida-
de Potiguar (UnP), integrante do 
Ecossistema Ânima, uma alimen-
tação equilibrada pode fazer toda a 
diferença para garantir disposição 
e evitar desconfortos.

Nos dias que antecedem a 
festa, é importante priorizar ali-
mentos que fortaleçam o sistema 
imunológico e forneçam energia 
de forma prolongada.

“Carboidratos complexos, 
como arroz integral, batata-doce 
e pães integrais, são fundamentais 
para garantir resistência, enquanto 
as proteínas, presentes em carnes 
magras, ovos e leguminosas, au-
xiliam na recuperação muscular. 
Além disso, minerais como po-
tássio e magnésio, encontrados 
em bananas, abacates e espinafre, 
ajudam a evitar cãibras e mantêm 
o bom funcionamento do organis-
mo”, explica Mayara.

DURANTE O CARNAVAL
O ideal é consumir alimentos 

Carnaval: veja as dicas para 
proteger a saúde durante a folia
ESCOLHA DOS ALIMENTOS E UMA BOA HIDRATAÇÃO AJUDAM A EVITAR O CANSAÇO E DESCONFORTO DURANTE A FESTA. 
TAMBÉM É NECESSÁRIO QUE O FOLIÃO TENHA ATENÇÃO COM BEBIDAS ALCOÓLICAS, CALOR E BARULHO EM EXCESSO

Folião deve priorizar alimentos que fortaleçam o sistema imunológico e forneçam energia

É importante manter uma distância segura de caixas de som

que ajudem a manter a energia, a 
hidratação e a disposição.

“Opções leves e nutritivas, 
como frutas frescas, sanduíches 
integrais e proteínas magras, são 
indicadas para manter o equilíbrio 
sem sobrecarregar o organismo”, 
diz a docente de Nutrição da UnP.

CONSUMO DE ÁLCOOL X 
HIDRATAÇÃO

Mayara reforça que a hidrata-
ção é fundamental para manter a 
disposição na festa.

“Frutas como melancia, laranja 
e abacaxi ajudam a repor líquidos 
e fornecer vitaminas essenciais, 

enquanto alimentos ricos em car-
boidratos de baixo índice glicêmi-
co garantem energia prolongada. 
A água de coco é uma excelente 
aliada na reposição de eletrólitos 
perdidos pelo suor, ajudando a 
manter a hidratação ao longo do 
dia”, orienta.

Freepik

Freepik

A profissional também alerta 
para o consumo excessivo de álco-
ol, que pode levar à desidratação e a 
uma queda significativa de energia.

“Para minimizar os efeitos do 
álcool no organismo, é recomen-
dado alternar as bebidas alcoólicas 
com água e manter uma alimenta-
ção equilibrada antes e depois do 
consumo. A água de coco também 
é uma excelente opção para hidra-
tação, além de conter eletrólitos 
como sódio, potássio e magnésio, 
que ajudam a repor os minerais 
perdidos com o suor, evitando a 
desidratação e mantendo os níveis 
de energia”, reforça.

ALIMENTOS 
PROCESSADOS

A especialista faz um alerta so-
bre o consumo de alimentos gor-
durosos e ricos em açúcares.

“Alimentos ricos em gordura 
saturada e trans podem causar sen-
sação de cansaço, inchaço e dificul-
dades digestivas. Já os doces, refri-
gerantes e produtos industrializados 
podem proporcionar um pico de 
energia rápido, mas logo causam 
uma queda significativa, resultando 
em fadiga. Excesso de alimentos 
processados e frituras sobrecarre-
gam o sistema digestivo, causando 
desconfortos como azia e indiges-
tão”, orienta a nutricionista.



www.novonoticias.com.br9 GERAL Quinta-feira, 27 de fevereiro de 2025

O novo Hospital Municipal 
de Natal (HMN), que está sen-
do no bairro Pitimbu, zona Sul 
da capital potiguar, foi oficial-
mente inaugurado pelo ex-pre-
feito Álvaro Dias em cerimônia 
realizada no dia 30 de dezembro 
de 2024. Com um investimento 
total estimado em R$ 140 mi-
lhões, o equipamento teve sua 
primeira etapa entregue durante 
o evento. Apesar de toda a pom-
pa, a estrutura segue fechada e 
ainda não recebeu pacientes.

Entregar a obra até o fim do 
mandato era uma promessa do 
então prefeito de Natal desde o 
início do ano. Durante a leitura 
da mensagem anual de 2024, 
Álvaro disse que entregaria a 
1ª fase até junho daquele ano. 
Apesar da pressa, a formalida-
de acabou acontecendo mesmo 
seis meses depois, às vésperas 
do fim do mandato dele. 

“Com o descerramento da 
placa e a bênção do padre Edi-
naldo Virgílio, o hospital foi 
oficialmente entregue à cidade. 
Após a cerimônia, os presentes 
puderam conhecer as instala-
ções”, disse a comunicação da 
Prefeitura de Natal, quando no-
ticiou o cerimônia, evidencian-
do que aquele marcava a inau-
guração do novo HMN, que 
ainda está longe de ter as obras 
finalizadas.

Dois meses depois de inau-
gurado, o espaço segue sem 
funcionamento, pois as obras 

continuam. Em ritmo visivel-
mente lento, a segunda etapa 
não tem muito avanço para ser 
contemplado ainda, além de 
algumas colunas levantadas no 
terreno por trás do prédio que 
fora entregue dois dias antes do 
novo prefeito assumir a gestão 
da cidade. 

Na ocasião, o então secre-
tário de Saúde de Natal, Chilon 
Batista, disse que estava entre-
gando 100 leitos junto com a 
primeira fase da obra. 

“Hoje a entrega desses 100 
leitos que nós estamos fazendo 
aqui para a próxima gestão dar 
prosseguimento no atendimen-
to à população é de uma impor-
tância fundamental para a cida-
de de Natal”, disse na época o 
gestor da SMS.

Até este momento, 27 de 
fevereiro de 2024, ainda não 
há registro sobre o início do 
funcionamento desses leitos, 
tampouco previsão para quan-
do as atividades irão começar. 
O hospital foi considerado por 
Álvaro Dias como a maior obra 
de sua gestão. 

O NOVO entrou em con-
tato com a Secretaria Municipal 
de Saúde de Natal para entender 
em que estágio a obra se encon-
tra, e qual a previsão de conclu-
são e o consequente início das 
atividades médicas na unidade, 
contudo, até o fechamento des-
ta matéria não houve retorno. 

PROJETO DO HMN
Em maio de 2023, pouco 

depois do início das obras do 

novo Hospital Municipal de 
Natal, a prefeitura divulgou 
que a unidade contará com 
sete pavimentos para atender a 
diversas especialidades, como 
ginecologia, obstetrícia e aten-
dimento neonatal, Centro Ci-
rúrgico e de Diagnóstico. No 
total serão 266 leitos de inter-
nação, sendo 40 de UTIs divi-
didos entre UTI adulta geral 
(20), neonatal (10) e pediátrica 
(10), além de leitos específicos 
classificados como PPP - para 
pacientes de pré-parto, parto e 
pós-parto (10).

Atualmente, o Hospital Mu-
nicipal de Natal funciona em 
um prédio alugado no bairro de 
Petrópolis, onde também se en-
contram os serviços da Mater-
nidade Dr. Araken Irerê Pinto.

Foto: Dayvisson Melo/NOVO

Foto: Sandro Menezes/Ascom

Inaugurado há dois 
meses, Hospital Municipal 
de Natal segue em obras

Previsão é de chuvas dentro da normalidade 
nos meses de março a maio

INAUGURADO FALTANDO UM DIA PARA O FIM DO MANDATO DO EX-PREFEITO ÁLVARO DIAS, 
LOCAL AINDA NÃO RECEBEU PACIENTES; SEGUNDA FASE SEGUE SEM MUITO AVANÇO

Construção do novo hospital municipal está estimada em R$ 140 milhões

Previsão é de 433,2 mm para os próximos três meses

A previsão para os meses 
de março, abril e maio é de 
chuvas dentro da normalida-
de no Rio Grande do Norte. 
O dado faz parte de estudo 
apresentado pela Empresa de 
Pesquisa Agropecuária do RN 
(Emparn) na quarta-feira (26).

A apresentação da “Análi-
se e previsão climática para o 
Nordeste brasileiro no perío-
do de março a maio de 2025” 
foi feita pelo meteorologista 
Gilmar Bristot. De acordo 

com Bistrot, os fenômenos 
El Niño e La Niña não de-
verão influenciar o clima dos 
próximos meses. “A previ-
são é de que as chuvas sejam 
mais intensas no litoral poti-
guar, onde está, por exemplo, 
a capital Natal – e na Região 
Oeste”, explicou o meteoro-
logista.

A chuva mínima esperada 
no estado para os próximos três 
meses, segundo a Emparn, é de 
um acumulado de 433,2 mm.

Os jornais brasileiros sempre 
deram um destaque importante às 
pautas políticas do país, trazendo 
quase sempre em suas manchetes 
os acontecimentos de Brasília e de 
outros centros de poder. E já tem 
algum tempo que as notícias vêm 
revelando uma interação intensa 
dessa política com o Judiciário e 
outras autoridades nacionais, es-
cancarando algumas peculiaridades 
dessa forma de organização que 
adotamos: três instâncias indepen-
dentes (Executivo, Legislativo e 
Judiciário), mas que precisam atuar 
em harmonia diante de pontos de 
contato cada vez mais frequentes. 
Esses ambientes de atritos – não 
necessariamente ruins – geram 
muitas polêmicas e uma delas tra-
ta das emendas parlamentares ao 
orçamento. Um só texto não será 
suficiente para esclarecermos to-
das as perspectivas sobre a maté-
ria, mas comecemos pelo básico, 
pelos conceitos. A atuação de um 
parlamentar comporta várias mis-
sões, inclusive a de produzir leis 
que conduzirão a nossa vida e a 
administração pública. Nesse pro-
cesso, é possível que projetos de 
lei sejam alterados por meio des-
sa sua atuação, o que geralmente 
ocorre por meio de uma “emen-
da” – um deputado, por exemplo, 
pode emendar uma proposição de 
outro colega parlamentar, no sen-
tido de melhorar a proposta. No 
caso do projeto de lei do orçamen-
to público, esse tema possui um 
significado mais interessante, pois 
aos parlamentares é dada a prerro-
gativa de participar da distribuição 
dos recursos públicos (juntamente 
com o Presidente, Governadores 
e Prefeitos), designando uma pe-
quena parcela do orçamento total 
a programas, obras e outras ações 
sociais que, na sua visão, merecem 
prioridade. Na prática, a emenda 
parlamentar ao orçamento é a con-
cretização da expressão popular 
representada pelos votos deposita-
dos naquele senador, deputado ou 
vereador, diretamente no projeto 
de recursos do país. Essa forma de 
participação, a princípio, democra-
tiza e diversifica a política nacional 
do dinheiro público empregado em 
favor da população.

EMENDAS 
PARLAMENTARES 
AO ORÇAMENTO 
– PARTE 1

RENATO GUERRA
renatoguerra@ccgd.adv.br

Doutorando em Administração 
Pública (Universidade de Lisboa), 
Procurador-Geral da ALRN e 
Advogado do Carvalho, Costa, 
Guerra & Damasceno Advocacia
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RODRIGO

Band folia
Em 2025, são 23 anos do camarote Planeta 
Band, no circuito Barra/Ondina em Sal-
vador. A parceria com a Band, que é um 
sucesso, está mantida, com transmissão 
ao vivo na TV e nas rádios e o encontro 
de personalidades prometem agitar ainda 
mais os milhares de foliões que circulam 
no Planeta durante todos os dias do maior 
carnaval do mundo. Vamos conferir!

Folia
Tony Sales, Henry Freitas, Alceu Valença, 
Gratith, Psirico, Le Vaqueiro, Ral Sala Ro-
dada, Cavaleiros, Nuzio Medeiros, Ávine 
Vinny, Tatau, Cheiro de Amor, Pimenta 
Nativa, Sergynho, Ricardo Chaves, Xand-
dy Harmonia, Márcia Fellipe são atrações 
confirmadas no primeiro carnaval do pre-
feito da cidade do Natal, Paulinho Freire. 

Axé 
Liga o flash do celular que a folia vai co-
meçar em Parnamirim. A Prefeita profes-
sora Nilda anunciou um bom carnaval 
em Pirangi do Norte, com atrações das 
melhores na paradisíaca praia com direito 
a shows de Rai Sai Rodada, Cavaleiros do 
Forró, Psirico, Ricardo Chaves, Márcia 
Felipe, Priscila Freire, Pagode do Coxa e 
muito mais. 

Carnaval família
O Shopping Midway Mall ofereceu aos 
seus clientes uma programação de prévias 
e para o carnaval. No sábado (01/03), o 
Mall realiza a abertura oficial do mall, ao 
som da Fobica Kids, banda formada pelo 
maestro Jubileu Filho e as talentosas Vyda 
e Lara, com um repertório especial com 
sucessos atuais, além de recreação, ofici-
nas de pintura, Fit Dance kids, Cortejo 
com Fanfarra pelos corredores com per-
sonagens, roleta premiada, esmaltação de 
unhas, e muito mais. Maravilha!

Escolas de Samba 
O tradicional desfile das escolas de samba 
de Natal acontecerá nos dias 7 e 8 de mar-
ço, iniciando às 19h na Avenida Duque 
de Caxias, localizada no bairro Ribeira. 
Entre fantasias e imensas alegorias, 12 es-
colas divididas em dois grupos disputarão 
o título de campeã de 2025. O desfile das 
escolas de samba é aberto ao público. 

Comece onde você está, use o que você 
tem e faça o que você pode. 
(Arthur Ashe)“Loureiro

Adriana Magalhães e Édson Faustino 
abraçando Klaus Rêgo na BeFly

Michele Jerônimo e Andréa Moura na 
folia do bloquinho da Campos Sales No Aratu no Facho em Tabatinga o prefeito de Nísia Floresta 

Gustavo Santos, Júnior Grafith e o deputado Hermano Moraes

O casal amigo Odete e 
Mário Lopes curtindo o 
KD Xoxó na Aeroclube

Miquinho Lucas e Danielle 
Freire também estiveram na 
folia do KD Xoxó

Teresinha Maia em pose com o casal Zoraide 
e Jones Souto no Largo do Atheneu

No lançamento do seu livro, a professora 
Vanessa Accioly com o casal Karla Veruska 
e Raniere Barbosa

Conselheira Suzanny Cavalcante com 
Rafa Rosito e Renata Rêgo

O presidente 
da CCIRNI, 
Daniel 
Cordeiro, 
entre Marcos 
Delli, Diretor 
jurídico da 
Câmara 
e  Miguel 
Reinaldo 
Santander 
Select

BeFly
A coleguinha Simone Silva pilo-
tou coquetel de inauguração da 
BeFly Travel que abriu as portas 
na Rua Mossoró no coração de 
Petrópolis. A agência de pro-
priedade do amigo Klauss Rêgo 
e da sócia Fernanda Gomes, 
contará com produtos focados 
em entretenimento e viagens 
de experiência, composta por 
marcas como Flytour Consoli-
dadora, Flytour Business Tra-
vel, Belvitur, STB e Vai Voando, 
sendo mais de 30 operadoras, 
100 mil hotéis, cruzeiros marí-
timos, agências com serviços de 
câmbio e parcerias com todas as 
companhias aéreas.

ALMOÇO VIP
Ontem, Daniel Cordeiro e Luiz Henrique Cunha receberam sele-
tos convidados para a primeira reunião da Câmara de Comércio 
e Indústria Rio Grande do Norte- Israel. O encontro que mesclou 
investidores e empresários ocorreu no Marechal, servindo de mar-
co para futuros negócios e fomentar das relações bilaterais entre 
o RN e o país do Oriente Médio, reconhecido pelo uso da tecno-
logia, inovação e segurança. É apenas a primeira de muitas ações 
que vem por aí da CCIRNI.
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O Brasil vive a expectativa 
de um momento marcante para 
a indústria audiovisual nacional, 
que estará no palco do principal 
prêmio do cinema do mundo, o 
Oscar, com três indicações do 
filme “Ainda Estou Aqui”, que 
concorre nas categorias Melhor 
Filme, Melhor Filme Internacio-
nal, e Melhor Atriz, pela atuação 
de Fernanda Torres. A cerimônia 
de premiação acontece neste do-
mingo (2), no Dolby Theatre, em 
Hollywood. 

O momento é marcante pela 
inédita tripla indicação. Segundo 
o especialista em Cinema pela 
Universidade Federal do Rio 
Grande do Norte (UFRN), o 
diretor, roteirista e produtor Pe-
dro Fiúza, o que vivemos agora 
é representativo por dar maior 

destaque internacional ao cine-
ma brasileiro.  “Pessoalmente, eu 
sinto que para os profissionais 
do audiovisual o ganho é mesmo 
este, indireto, pois esses ganhos 
ainda precisarão se reverter em 
investimentos para o nosso setor 
futuramente. De qualquer forma, 
fico muito feliz que “Ainda Es-
tou Aqui” tenha chegado onde 
chegou falando sobre a ditadura, 
continuando o legado de cinema 
político que o Brasil construiu na 
sua história”, destaca Fiúza, que 
produziu o premiado curta Side-
ral, que em 2023 figurou na pré-
-lista de indicados ao Oscar (cha-
mada de “shortlist”) na categoria 
de “Melhor Curta Metragem de 
Ficção”.

Com um pensamento seme-
lhante, o jornalista e diretor do 

festival de cinema Curta Caicó, 
Raildon Lucena, acredita que fi-
gurar em premiações como o Os-
car ou Cannes é importante “para 
reafirmar o papel do Brasil na 
indústria audiovisual mundial”, 
mas destaca que “o brasileiro ain-
da precisa conhecer melhor o que 
se produz aqui”.  

“As salas de cinema, por 
exemplo, são inundadas por pro-
duções enlatadas, enquanto que 
as produções brasileiras enfren-
tam dificuldades para encon-
trar janelas, além dos festivais e 
mostras”, pontua Lucena. Ele 
acredita que a indústria nacio-
nal como um todo precisa olhar 
para os sucessos deste momento 
e repensar a logística para que 
seja possível alcançar resultados 
ainda melhores. 

Potiguares analisam 
chances de “Ainda 
Estou Aqui” no Oscar
COM TRÊS INDICAÇÕES, FILME CONCORRE NAS CATEGORIAS MELHOR FILME, 
MELHOR FILME INTERNACIONAL E MELHOR ATRIZ, COM FERNANDA TORRES

Diego Breno
jornalistaesportivodb@gmail.com 

TOQUE DE LETRA

ABSOLUTE VEXAME! 
Olá, pessoal! Se todos ficaram incrédulos com a eliminação 
do ABC para um time como Olaria, o que dizer sobre a eli-
minação do America para o União de Tocantins? O alvir-
rubro só jogou até uma parte do primeiro tempo. Depois o 
que se viu foi um time entregar, LITERALMENTE, as ações 
e sofrer uma inacreditável virada. Pelo que os amigos que 
estiveram por lá disseram, já no gol de empate a reação dos 
jogadores foi descrente com a famosa “cara de bosque”. A ver-
dade é que o vexame desta quarta superou qualquer fracasso 
americano nos últimos anos. Não tem justificativa alguma 
para o que aconteceu. Um grande absolute vexame!

LESTON JR 
Obviamente que respeito as opiniões do técnico Leston Jr 
para justificar o vexame. Mas o que o América fez – se é que 
fez – ontem sob seu comando não tem justificativa alguma. 
No modo clichê ao citar “vergonha é matar, é roubar”, Leston 
precisa entender que a função “coach” é outra. E tenho mi-
nhas dúvidas se ele irá continuar no comando do alvirrubro. 
Tenho uma leve impressão de que os dias, as horas, estão 
mais do que contadas para o treinador.

PÍFIO DESEMPENHO 
Sinceramente, não lembro de um desempenho tão fracassado, 
tão pífio como dos nossos representantes na Copa do Brasil 
deste ano. O mais curioso é que as eliminações, acredito eu, 
não surtirão efeito para ampliar o debate no quesito gestão e 
melhorias para uma reconstrução do futebol potiguar. Claro 
que o financeiro pesa (e muito) para a manutenção de um time 
de futebol. Mas não é possível que os dirigentes não enxer-
guem que o que acontece em nosso Estado esteja normal. Se o 
futebol tá uma porcaria, a culpa é única e exclusivamente de 
quem comanda. De quem monta elenco. Lamentável!

E A COLETIVA? 
A esperada coletiva do presidente do ABC, Eduardo Macha-
do, não foi nada de outro mundo. No meu entender, foi mais 
para dizer que o trabalho tá firme até aqui com 36% daquilo 
que colocou em sua campanha. Pra dizer que nada me agra-
dou, houve um ponto da entrevista que gostei foi quando ele 
afirmou aquilo que já se imaginava: o clube vive certa crise. 
Me parece que a temporada será tão sufocante quanto o seu 
primeiro ano de gestão.

EVARISTO PIZA 
Evaristo Piza é o novo técnico do ABC. Até o fechamento da 
Coluna, nenhum canal de comunicação oficial do alvinegro 
havia confirmado. Porém, o Retrô – ex-clube do treinador – 
anunciou no início da manhã o seu desligamento. Com 52 
anos de idade, o novo técnico abecedista chega para ser o 
responsável por juntar os cacos e fazer com que o time jogue. 
Diante dos nomes ventilados durante a semana, o de Evaris-
to se enquadrava como um pouco melhor. Para o que resta 
na temporada, ABC acerta na escolha.

DECISÃO NO VÔLEI 
O vôlei do RN em situações bem distintas. O time feminino 
do Natal Desportivo está numa situação bem complicada. 
Além de estar no Z4, a equipe jogará amanhã contra Chape-
có. Uma nova derrota praticamente decreta a volta do time 
à Superliga C. Já o masculino, depois de flertar com a zona 
de rebaixamento, o América jogará todas as suas fichas em 
busca da classificação na Superliga B de Vôlei. O time vai até 
Belém-PA encarar a equipe do Apade. A partida será somente 
na semana que vem.

ESTREIA COM DERROTA 
Encerrando a edição especial desta Coluna, vamos falar da 
Supercopa de Futsal. Jogando em Joinville, sede do torneio, 
o Apodi foi superado pelo Carlos Barbosa pelo placar de 
5x1. O gol do time potiguar foi marcado pelo Bruninho no 
segundo tempo. Verdade seja dita, o time do RN totalmente 
irreconhecível em quadra. Com a derrota – e caso queira 
se classificar – o Apodi precisará vencer o Atlântico de Ere-
chim logo mais, às 18:30, e torcer para que o mesmo Ere-
chim não vença o Carlos Barbosa. Lembrando que a trans-
missão será da CBFS TV no YouTube. Bom, desejo a todos 
um maravilhoso carnaval e brinquem com sabedoria. Um 
grande abraço e até lá!
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