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O calendário organiza 
os 200 letivos da rede esta-
dual em quatro bimestres 
As aulas do ano letivo 2024, na 
rede estadual de educação, terão 
início no dia 4 de março. Essa 
data está presente no calendá-
rio escolar 2024, publicado pela 
Secretaria de Estado da Educa-
ção, da Cultura, do Esporte e do 
Lazer. Mantendo a tradição, os 
200 dias letivos estão distribuí-
dos em quatro bimestres.

A forma que os dias leti-
vos são distribuídos permite 
uma educação mais equitativa, 
oferecendo aos estudantes a 
oportunidade de absorverem 
melhor o conhecimento ao 
longo do ano. Além disso, essa 
configuração possibilita uma 
avaliação mais frequente do 
progresso dos estudantes, con-
tribuindo para intervenções 
pedagógicas mais assertivas.

O ano letivo começará 
em 04 de março, marcando o 
início do primeiro bimestre. 
Estudantes e professores esta-
rão de volta às salas de aula, 
prontos para mais um ano de 

aprendizado. “Essa fase inicial 
é crucial para estabelecer as 
bases do aprendizado e para 
criar um ambiente propício ao 
desenvolvimento acadêmico”, 
pontua Socorro Batista, secre-
tária de Educação do RN. 

Com o segundo bimestre 
iniciando em 15 de maio, a 
comunidade escolar entrará 
no meio do caminho. Nesse 
período, o foco se intensifica 
nos resultados, com avalia-
ções e projetos alcançando seu 
ápice. A comunidade escolar 
estará imersa em um ambien-
te de aprendizado contínuo, 
aproveitando ao máximo cada 
oportunidade para o cresci-
mento acadêmico.

O terceiro bimestre, que 
começa em 06 de agosto, re-
presenta a fase de consoli-
dação do conhecimento ad-
quirido. É nesse período que 
as bases estabelecidas nos 
bimestres anteriores se solidi-
ficam, proporcionando uma 
compreensão mais profunda 
dos temas abordados. Proje-
tos finais, eventos escolares e 

atividades extracurriculares 
serão destaques, enriquecen-
do ainda mais a experiência 
educacional.

O quarto e último bimes-
tre, que se estende de 16 de 
outubro a 23 de dezembro, 
marca o encerramento do ano 
letivo. Esse período será re-
pleto de avaliações, reflexões 
e atividades que destacarão os 
avanços e conquistas alcança-
dos ao longo do ano. 

A Educação de Jovens e 
Adultos organiza seu calen-
dário em dois blocos, ini-
ciando o 1º semestre junto 
com o 1º bimestre do calen-
dário regular, em 4 de mar-
ço, e o 2º semestre com o 3º 
bimestre, em 8 de agosto.  
Datas comemorativas tradi-
cionalmente previstas tam-
bém estão contempladas no 
calendário escolar, como o dia 
do estudante (11 de agosto), 
do professor (15 de outubro) 
e do servidor público (28 de 
outubro). O calendário tam-
bém leva em consideração os 
feriados estaduais e nacionais.

O Ministério da Integra-
ção e do Desenvolvimento 
Regional (MIDR) anunciou 
o reconhecimento do Polo de 
Irrigação Sustentável do Oes-
te Potiguar impactará direta-
mente cerca de 480 mil pes-
soas em 12 municípios. 

“Essa é uma forma de im-
plementar a Política Nacional 
de Irrigação, a partir de um 
trabalho conjunto entre o 
MIDR, estados, municípios 
e as organizações dos irrigan-
tes”, destaca o secretário na-
cional de Segurança Hídrica 
do MIDR, Giuseppe Vieira. 

“O Governo Federal tem 

a missão de dar efetividade 
à aplicação dos recursos fi-
nanceiros, contribuindo para 
solucionar problemas reais 
e entraves enfrentados pelos 
produtores”, completa. 

O MIDR contribuirá com 
melhorias na assistência téc-
nica, aumento do potencial 
hídrico dos rios Apodi/Mos-
soró e Rio Angicos, capaci-
tação em gestão de recursos 
hídricos, perfuração de poços 
com energia solar, estradas 
do setor produtivo, kit de ir-
rigação, máquinas agrícolas, 
logística e comercialização.  
O governo federal também 

vai auxiliar com a perfuração 
de poços com energia solar, 
estradas do setor produtivo 
para fluxograma, kit de ir-
rigação, máquinas e imple-
mentos agrícolas, logística e 
comercialização (transporte, 
com câmara fria e sem) e casa 
de farinha móvel e fixa.

O suporte do MIDR aos 
Polos de Agricultura Irrigada 
também inclui o planejamen-
to eficiente da agricultura 
irrigada na região. Estudos 
conduzidos por institutos de 
pesquisa podem ajudar nas 
melhores práticas a serem 
implementadas.

ANO LETIVO DA REDE ESTADUAL DE 
ENSINO COMEÇA EM 4 DE MARÇO

GOVERNO FEDERAL RECONHECE 
NOVO POLO DE AGRICULTURA NO RN 

MADE IN RN
Jean Valério

DO DESAFIO À 
OPORTUNIDADE

O Rio Grande do Norte enfrenta desafios financeiros 
cruciais. Em 2023, o Estado trabalhou e encontrou soluções 
alternativas para superar o difícil momento nas finanças es-
taduais, recorrendo a estratégias inteligentes e ágeis como 
acesso a recursos da Petrobras, programas de refinancia-
mento fiscal (REFIS) e a venda da administração da folha 
de pagamento. Essas ações foram vitais para equilibrar as 
contas públicas do último ano, marcado ao final pela tenta-
tiva malsucedida de elevar o ICMS de 18% para 20%, numa 
derrota política na Assembleia Legislativa que impactará 
significativamente as receitas de 2024 de forma negativa.

A grande pergunta a ser feita é: E agora? O que fazer para 
equilibrar as contas públicas e atravessar o ano honrando 
compromissos com servidores públicos, fornecedores, des-
pesas de custeio e investimentos? A governadora Fátima 
Bezerra e o secretário de Fazenda Carlos Eduardo Xavier 
terão um dever de casa árduo para fazer. As projeções indi-
cam perda substancial de aproximadamente R$ 1 bilhão na 
arrecadação. Sem falar que este ano o Governo não poderá 
usar as mesmas estratégias de 2023. Todas as balas já foram 
gastas. Mas talvez a solução momentânea esteja exatamente 
na transformação do “problema” em oportunidade.

Ao invés de lamentar a não aprovação do aumento do 
ICMS, porque não transformar essa situação em uma van-
tagem competitiva para o Estado? O Rio Grande do Norte 
deve se apresentar como um Estado atrativo para investi-
dores e empresas devido à sua menor taxa de ICMS em 
comparação com outros estados nordestinos. A Paraíba, 
por exemplo, aumentou de 18% para 20% o seu ICMS. O 
Estado de Pernambuco aumentou de 18% para 20,5% sua 
alíquota de ICMS. A maioria dos estados está cobrando 
mais impostos. Esta então é a oportunidade de ouro para 
promover nosso RN como um ambiente propício para ne-
gócios prosperarem.

Imagine mostrar ao Brasil que somos um destino de in-
vestimento ideal, apresentar todas as vantagens competiti-
vas, além das nossas belezas naturais, a segurança jurídica, 
o ambiente econômico favorável e, agora do ICMS mais 
barato do país, além das outras vantagens tributárias. A su-
gestão está lançada: precisamos formar um pacto de união 
para divulgar e promover o Rio Grande do Norte, visando 
atrair novos investimentos, novas empresas. Só assim tere-
mos incremento de receita. Juntos, podemos transformar 
desafios em oportunidades, impulsionando o desenvolvi-
mento e atraindo os olhares do mundo para o potencial 
econômico de nossa região.

 
Jean Valério
Presidente do LIDE, diretor do NOVO Notícias

Presidente LIDE RN
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O Rio Grande do Norte deve 
receber um significativo aumen-
to de investimentos da iniciativa 
privada em 2024, começando 
com o início das operações do 
Aeroporto Internacional Gover-
nador Aluízio Alves, que passará 
a ser administrado pela Zurich 
Airport. O Estado contará ainda 
com as obras do Novo Progra-
ma de Aceleração do Crescimen-
to (PAC), algo que deve oferecer 
ao RN uma melhoria na infraes-
trutura, abrindo portas para no-
vos investimentos. 

Para entender as expectativas 
de representantes da economia 
potiguar, o NOVO ouviu algu-
mas entidades do setor. Des-
sas conversas, os entrevistados 
apontam pontos em comum na 
perspectiva de investimentos que 
podem ajudar a fazer de 2024 um 
ano melhor na economia do RN.  
A Federação do Comércio de 
Bens, Serviços e Turismo do Es-
tado do RN (Fecomércio RN) 
adota perspectiva otimista para a 
economia potiguar em 2024. 

“A manutenção do ICMS em 
18% é uma variável que promete 
impactar favoravelmente no de-
sempenho do comércio. A recente 
regulamentação da Lei das Parce-
rias Público-Privadas (PPPs), em 
23 de dezembro, abre portas para 
a atração de novos investimen-
tos significativos, fortalecendo o 
potencial econômico do estado. 
Além disso, a previsão de recur-
sos do PAC em diversas áreas e os 
movimentos no setor de Petróleo 
e Gás, com descomissionamento 
de plataformas e perfuração de 
poços na Margem Equatorial, são 
aspectos promissores”, explica o 
presidente da Fecomércio RN, 
Marcelo Queiroz.

Apesar das boas perspectivas 
para 2024, a Fecomércio apresenta 
também alguns pontos de preocu-
pação, que podem se tornar desa-
fios a serem superados neste ano. 

No contexto local, a Feco-
mércio RN manifesta sua preo-
cupação diante dos riscos e das 
consequências decorrentes de 
mudanças nos regimes especiais 
de tributação ou na revisão de in-
centivos fiscais concedidos às ati-
vidades econômicas, como ocor-
reu com o segmento atacadistas e 
centrais de distribuição de produ-
tos, em decreto estadual publica-

Caminhos do RN: setor produtivo prevê 
crescimento da economia em 2024 
REDUÇÃO DE IMPOSTOS, INÍCIO DA NOVA CONCESSÃO DO AEROPORTO ALUÍZIO ALVES, OBRAS DO PAC 3, A NOVA LEI ESTADUAL 
DAS PPPS E OS BONS RESULTADOS DA ECONOMIA NACIONAL PROJETAM UM ANO POSITIVO PARA A ECONOMIA POTIGUAR 

Segmentos da economia esperam que o RN garanta um ambiente saudável para atração de novos empreendimentos

Foto: Daniel Herrera/Sedec

Já o presidente da FIERN, Ro-
berto Serquiz, defende que o 
apoio ao empreendedorismo 
pode ser uma saída para aju-
dar a desenvolver a economia 
e promover maior disponibili-
dade de emprego e aumento da 
renda no estado. 

“A FIERN está trabalhan-
do para agregar valor aos se-
tores, incentivando a inovação 
e a pesquisa. Cabe ao estado 
criar um ambiente de negó-
cios favorável ao empreende-
dorismo, simplificar cada vez 

mais o licenciamento, e revisar 
algumas legislações, como a 
Lei Complementar 272/2004, 
além de continuar apoiando os 
investidores que acreditam em 
nosso estado”, diz. 

Serquiz ainda aponta a 
prioridade a alguns projetos de 
infraestrutura como uma ação 
que vai oferecer novos e me-
lhores ares para o setor econô-
mico potiguar. 

“Priorizar a recuperação 
das estradas, a imediata ativa-
ção do Porto de Natal e efetivar 

o início do novo operador do 
nosso aeroporto internacional. 
Considerando a reforma tribu-
tária promulgada, fazer um pla-
nejamento para acompanhar o 
processo de transição e definir 
passos importantes, para que 
em 2033, quando acabarão de-
finitivamente os benefícios fis-
cais, o estado esteja preparado 
para um novo momento, onde 
irão prevalecer as vocações de 
cada local e/ou região”, com-
pleta Roberto Serquiz, presi-
dente da FIERN. 

Maior apoio ao empreendedorismo

que a quantidade de empregos 
também aumente, gerando mais 
renda para as famílias potigua-
res. Marcelo Queiroz, presiden-
te da Fecomércio, lembra que o 
número de novos postos de tra-
balho de janeiro a outubro em 
2023 apresentou variação nega-
tiva com relação a 2022 (21.926 
contra 22.992), apontando ainda 
que o número de beneficiários 
do programa Bolsa Família foi 
maior que o de empregados 
com carteira assinada em 2023. 
“503,8 mil famílias atendidas 
pelo Bolsa Família contra 480,2 
mil empregados”. 

Diante desse cenário, ele des-

taca o que acredita ser necessário 
para virar a chave e mudar esses 
números. “A Fecomércio entende 
que, para impulsionar a geração 
de emprego e, consequentemen-
te, de renda, é preciso uma abor-
dagem abrangente, que priorize 
a melhoria do ambiente de negó-
cios. Incentivar a simplificação e 
desburocratização dos processos 
empresariais, reduzindo custos e 
prazos para abertura e regulariza-
ção de empresas, é crucial. Tam-
bém destacamos a importância de 
parcerias público-privadas para 
desenvolver infraestrutura, facili-
tando o escoamento de produtos 
e contribuindo para a competitivi-

dade das empresas”, diz Marcelo 
Queiroz, que completa: “Além 
disso, a implementação de políti-
cas de capacitação profissional ali-
nhadas às demandas do mercado, 
especialmente nas áreas de comér-
cio e serviços, pode fortalecer a 
mão de obra local e atrair inves-
timentos. O Sistema Fecomércio 
RN, por meio do Senac, dá uma 
contribuição importante neste 
sentido. Devemos chegar a cerca 
de 30 mil matrículas em 2023 aqui 
no estado, com destaque para im-
portantes projetos de formação 
em parceria com entidades como 
a Secretaria Estadual de Turismo e 
a Prefeitura de Mossoró”.

Segunda-feira, 8 de janeiro de 2024GERAL

do em novembro passado. “Tais 
medidas não apenas elevam os 
custos dos produtos para o con-
sumidor final, podendo resultar 
na diminuição dos níveis de con-
sumo, mas também implicam na 
perda de competitividade. É cru-
cial ressaltar que o ambiente de 
negócios se torna menos atrativo 
para as empresas já instaladas ou 
aquelas que poderiam considerar 
novos investimentos no estado”, 
completa Marcelo Queiroz. 

A Federação das Indústrias do 
Estado do Rio Grande do Norte 
(FIERN), também compartilha 
com o NOVO as suas esperanças 
de dias ainda melhores para a eco-
nomia no RN, e destaca ações re-
centes que podem auxiliar na busca 
de melhores resultados este ano.

“2023 foi um ano de supera-
ção, mas as recentes notícias de fi-
nal de ano trazem um novo ânimo 
de esperança para 2024. Destaco 
os anúncios pelo governo do es-
tado da regulamentação da lei de 
PPPs, que trazem uma expectativa 
real de investimentos; e a garantia 
do recurso para pagar a atual ope-
radora do aeroporto, Inframérica, 
que apontam para a esperança de 
efetiva viabilização do nosso ae-
roporto através do comando da 
Zurich”, desta Roberto Serquiz, 
presidente da FIERN.

Se a economia apresenta um 
desempenho melhor, é natural 
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Joanna Guerra e Álvaro Dias, juntos até na 
foto oficial do natal “em família” do prefeito

DANIELA FREIRE

A governadora Fátima Bezerra ganhou 
elogios do cantor Chico César, durante 
a apresentação do artista no festival 
RN Music 360, em Ponta Negra, nesta 
sexta-feira (5). No camarim, o encontro 
e muitos abraços

A segunda-feira pós-recesso 
começou com uma conversa entre 
os presidente do PP e do União Brasil 
no RN. João Maia foi recebido na 
manhã de hoje, na TV Tropical, por 
José Agripino. “RN em pauta”, disse o 
ex-senador sobre o encontro.

FELIZ 2024 
De volta à coluna no impresso do Novo após um breve re-
cesso. Feliz 2024 para os queridos leitores. Estamos de volta 
com notícias exclusivas e muitos bastidores da política local 
e nacional.

NA GUERRA 
E no início deste ano, tem chamado a atenção uma dupla que 
está circulando de mãos dadas pelo verão potiguar: o prefeito 
Álvaro Dias e a sua pupila e secretária de Planejamento Joanna 
Guerra, presidente do Republicanos na capital. Mesmo com a 
presença de Rafael Motta, presidente do PSB no RN e secretá-
rio de Esportes de Natal, em meio aos dois, formando um trio 
de vez em quando, Álvaro grudou mesmo foi na auxiliar, que 
ele carrega para onde vai, de eventos abertos às visitas de alpen-
dres para articulações políticas mais reservadas. 

A ESCOLHIDA 
O ‘grude’ de Álvaro em Joanna, que teve até direito a ‘outdoors’ 
espalhados pela capital com mensagem publicitária de final de 
ano para os natalenses, deu o tom do coro que marca o início 
deste ano eleitoral: o prefeito já escolheu a candidata que terá 
o seu apoio na disputa pela sua sucessão. Pelo menos para o 
primeiro turno.

Retomada da vocação 
potiguar do turismo

Um dos setores que mais mo-
vimenta a economia potiguar é o 
do turismo. Intimamente ligada 
a esse setor, a hotelaria potiguar 
é um fiel termômetro do desem-
penho turístico do Rio Grande 
do Norte. Para isso, conversamos 
com o presidente da Associação 
Brasileira da Indústria de Hotéis 
do RN, Abdon Gosson, que nos 
contou um pouco sobre os desa-
fios e as expectativas do setor.

CONFIRA A 
ENTREVISTA 

Quais os desafios e ex-
pectativas da ABIH RN 
para 2024? 

O desafio é trabalharmos para 
aumentar o número de turistas e 
visitantes em nosso estado, que 
impactará diretamente no cres-
cimento e desenvolvimento do 
Rio Grande do Norte. A nossa 
expectativa é que realmente haja 
um crescimento significativo, ain-
da mais nesse momento, que até 
este ano, 2024, consideramos um 
período de retomada pós-Covid. 

Qual a expectativa da 
ABIH-RN em relação a ge-
ração de empregos para o 
setor hoteleiro em 2024? 
O que isso representa se 
comparado a 2023? 

A expectativa é de crescimen-
to, quanto mais equipamentos 
hoteleiros no estado, mais geração 
de emprego. Hotéis cheios, signi-
ficam turistas no destino, gerando 
empregos diretos em 52 segmen-
tos ligados ao setor, fora os indi-
retos e terceirizados. A chegada de 

um hotel aquece a economia em 
qualquer lugar do mundo, então, a 
nossa expectativa é positiva.

A hotelaria é uma das 
principais atividades eco-
nômicas do estado gra-
ças ao potencial turístico 
do RN. Há espaço para 
crescimento? O que o se-
nhor acredita que possa 
ser feito para acontecer?

Há muito espaço para cresci-
mento, a maior prova disso é que 

só existia turisticamente no turismo 
de sol e mar, Natal e Pipa. Hoje, 
nós temos São Miguel do Gostoso, 
e estamos despontando fortemente 
com Galinhos, e podemos ter ou-
tras opções, como, por exemplo, 
podemos citar o Vila Galé, no mu-
nicípio de Touros. Nossa expecta-
tiva é o crescimento da hotelaria 
naquela região, ou seja, temos con-
dição para a chegada de novos ho-
téis, no litoral Sul também. É pos-
sível dobrar o número de hotéis e 
leitos em nosso estado, ampliando 

a capacidade de receber facilmen-
te os turistas que procuram nosso 
destino com conforto, segurança e 
qualidade a nível mundial.

Ainda em relação ao que pode 
ser feito para esse desenvolvimento 
acontecer são os governos inves-
tirem em infraestrutura, estradas, 
iluminação, saneamento, segurança, 
e o resto pode deixar que o empre-
sariado traz seus grandes investi-
mentos e faz com que essa cadeia 
produtiva do turismo gere mais em-
pregos e renda para nosso estado.

ENQUANTO ISSO...  
Quem circula pelos alpendres de esquerda no litoral do RN 
ouve reclamações sobre a forma precipitada como a depu-
tada federal Natália Bonavides refutou a possibilidade de 
apoio de Álvaro Dias ao projeto do PT para Natal. Com o 
apoio do bem avaliado (segundo pesquisa da Atlas) gestor 
da capital potiguar, mesmo em um segundo turno, Natália 
teria maiores chances de se eleger, alcançando o eleitor de 
centro direita, que só votaria nela por conta do atual prefei-
to. Até o momento, segundo análises ouvidas pela coluna, a 
parlamentar segue com os mesmos votos de sempre, quan-
do poderia seguir o exemplo do seu maior líder político, o 
presidente Lula, que venceu a eleição mais difícil da vida 
ao aliar-se a adversários históricos, como é o caso do seu 
próprio vice, Geraldo Alckmin. 

DEMOCRACIA 
A governadora Fátima Bezerra embarcou para Brasília para 
participar do ato Democracia Inabalada, ao lado do presidente 
Lula e dos presidentes do STF, do Senado Federal e da Câmara 
dos Deputados. Na avaliação de Fátima, trata-se de “um mo-
mento de união de todas e todos que lutam diariamente por 
um Brasil melhor e têm compromisso inabalável com a defesa 
da democracia, contra o autoritarismo e o nazifascismo”. 

MANIFESTO ANTIDEMOCRÁTICO 
O senador e líder da oposição Rogério Marinho (PL) é con-
siderado o “autor intelectual” por trás do manifesto assinado 
por trinta senadores contra o evento promovido com o apoio 
não apenas do Executivo, mas também do STF, da Câmara 
dos Deputados e do Senado, nesta segunda-feira, chamado 
Democracia Inabalada, que rememora os atos antidemocrá-
ticos que ocorreram na Praça dos Três Poderes, em Brasí-
lia, há exatamente um ano. “O autor, digamos, ‘intelectual’ 
é Rogério Marinho (PL-RN), que renunciou ao lugar de 
‘conservador esclarecido’ — e, pois, nunca o foi — para se 
tornar uma das figuras mais abjetas do reacionarismo”, ano-
tou o jornalista Reinaldo Azevedo, que ressaltou: “As juras de 
amor à democracia no texto hipócrita são asquerosas. Jamais 
se manifestaram contra o golpismo aberto de Bolsonaro, mas 
atacam o STF e o governo Lula mesmo depois da barbárie”.
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A chegada de um novo ano, mui-
tas vezes, também é um momento 
para muitas famílias iniciarem um 
planejamento financeiro, de forma 
a quitar dívidas antigas, evitar con-
trair novas e viver com uma “folga” 
suficiente para reduzir as preocupa-
ções e até alcançar objetivos pes-
soais. Em dezembro, a pesquisa da 
Confederação Nacional do Comér-
cio (CNC) mostrava que 76,6% das 
famílias estavam endividadas e 29% 
tinham contas em atraso.  

A primeira orientação é enten-
der os gastos pessoais, calculando os 
gastos fixos mensais, ou seja, aquelas 
despesas que têm um valor igual ou 
muito semelhante todos os meses, 
como o aluguel, o condomínio, a 
conta de luz, gás, água, saúde e edu-
cação. De acordo com o contador 
Leandro Nunes, mediante à sobra do 
que foi pago dos custos fixos, é pos-
sível identificar os custos variáveis em 
segundo plano. “Dê ênfase aos custos 
que ocorrerão obrigatoriamente todo 
mês. A partir disso, estime os custos 
variáveis, que, normalmente, são la-
zer e gastos como um jantar fora, por 
exemplo”, explica, acrescentando que 
a dica é anotar todas as compras fei-
tas, incluindo até o cafezinho.

O ideal é fazer uma média dos úl-
timos seis meses para entender o que 
essas despesas representam. Se o ren-
dimento mensal não for um salário 
fixo, pode ser interessante também 
fazer uma média. A partir do acom-
panhamento mensal é fundamental 
entender se as receitas conseguem co-
brir todas as despesas, ou se os gastos 
estão ultrapassando a renda. 

Em relação às dívidas já exis-
tentes, o especialista em mercado 
financeiro, Henrique Souza, dá ou-
tras dicas. “Primeiramente identifi-
que, reconheça e estude cada dívida 
que você possuir. Analise os valores 
do endividamento de cada conta e 
quais são as que impactam mais o 
seu orçamento pessoal ou familiar. 
Observe os juros praticados e bus-
que renegociar de modo que consi-
ga pagar o que for acordado. Não 
aceite a primeira proposta que lhe 
for ofertada. Barganhar descontos 
maiores na renegociação das dívidas 
pode permitir um controle financei-
ro mais eficaz”, pontua.

Henrique Souza também ressalta 
a importância de dar a atenção devida 
ao uso do cartão de crédito. Controle 
é fundamental. “O cartão de crédito 
não é um vilão, mas pode passar a 
ser se for utilizado desenfreadamen-

te com um descontrole por compras 
em que não se observe o montante 
já gasto, o limite que o cartão possui 
e futuras compras que de fato serão 
necessárias”, explica. Ferramentas 
como o cheque especial, que tem al-
tos juros, também só devem ser acio-
nadas em caso de emergência. 

O especialista alerta que, se a situ-
ação é de endividamento, todo e qual-
quer ganho financeiro obtido deve ser 
preferencialmente destinado ao paga-
mento das dívidas. 

“Principalmente aquelas que apre-
sentem juros mais elevados e possu-
am maior importância no cotidiano 
do indivíduo como energia elétrica, 
prestação de veículo, cartão de crédi-
to”, acrescenta Henrique Souza.

Deixar de fazer novas contas é um 
desafio enorme. “A vida tem costuma-
do demandar uma necessidade contí-
nua de consumo, porém é preciso ter 
controle financeiro e emocional para 
não contrair novas dívidas por im-
pulsividade. Fazer a lista de compras 
somente com o necessário; utilizar o 
mínimo possível o cartão de crédito; 
cancelar cartões de crédito em excesso 
que, por ventura, se tenha para evitar a 
tentação por se fazer novas compras; 
e, evitar a busca por produtos novos 
por curiosidade para que o hábito de 
consumo não se torne corriqueiro”, 
ressalta Henrique Souza.

Além de pagar os custos fixos, os 
variáveis e honrar as dívidas, o con-
tador Leandro Nunes lembra que 
buscar investir um percentual da ren-
da é o ideal. “Na teoria, isso é o ide-
al, mas sabemos que na prática isso 
não é fácil, uma vez que isso é muito 
complicado para o cidadão comum 
que ganha salário. Mas é importante 
tentar atingir a esse ideal. Após pa-
gar tudo que é preciso, tente reservar, 
no mínimo, 10% do seu rendimento 
mensal para juntar dinheiro. Às vezes, 
a pessoa pensa que é um valor muito 
pequeno e que não vale nem a pena 
guardar. Mas vale sim. Todo dinheiro 
investido, por menor que seja, é um 
investimento importante”, conclui o 
contador Leandro Nunes, destacando 
que dinheiro deve ser investido, para 
evitar a perda de poder de compra 
causada pela inflação. 

Entre as opções de baixo risco 
para isso estão a poupança, os títu-
los de renda fixa – como os títulos 
do tesouro e o Certificado de Depó-
sito Bancário (CDB) –, respaldados 
pelo Fundo Garantidor de Crédito, 
ou seja, que estão protegidos em va-
lores até R$ 250 mil.

Para economizar e fazer um orçamento adequado a renda, uma das 
dicas é buscar reduzir planos como os de internet e telefone. Fazer 
pesquisas de preço é outra forma de conseguir adquirir bens e ser-
viços, mantendo as despesas sob controle. Hábitos de controle do 
consumo podem ser úteis, segundo o Idec, como sair de casa com o 
dinheiro contado para o que precisa, evitando compras por impulso, 
assim como pensar com antecedência as trocas de aparelhos celula-
res e óculos, estipulando um tempo mínimo de uso dos itens.

Depois de entender o quanto gasta e fazer os ajustes para que as 
despesas sejam menores do que as receitas, é importante definir 
metas, pensar nos objetivos para daqui seis meses, um ano e a 
longo prazo – férias na praia, uma televisão nova ou uma aposen-
tadoria mais confortável. Com isso em mente, é possível ter uma 
noção de quanto é preciso poupar ao longo dos meses para con-
seguir realizar os objetivos. 

Planejamento financeiro: como 
se livrar das dívidas em 2024 
ENTENDER OS GASTOS PESSOAIS E PRIORIZAR OS CUSTOS FIXOS SÃO OS PRIMEIROS PASSOS; NÃO FAZER NOVAS CONTAS É UM DESAFIO 

ECONOMIZE

DEFINA OBJETIVOS

Foto:  Marcello Casal Jr. /Agência Brasil

SAIBA COMO PLANEJAR SUAS FINANÇAS

ANÁLISE SEUS GASTOS:
> Identifique e priorize despesas fixas, 
como aluguel, condomínio, luz, água, 
saúde e educação.
> Anote todas as compras, inclusive 
pequenos gastos, para calcular custos 
variáveis, como lazer e alimentação 
fora de casa.

SAIBA NEGOCIAR AS DÍVIDAS:
> Identifique todas as dívidas exis-
tentes e estude-as detalhadamente. 
> Analise os valores e juros de cada 
conta, priorizando aquelas que im-
pactam mais no orçamento.
> Busque renegociar as dívidas, barga-
nhando descontos significativos para 
um controle financeiro mais eficaz.

CARTÃO DE CRÉDITO:
> Utilize o cartão de crédito com con-
trole, evitando compras desenfreadas.
> Atente-se ao montante já gasto, ao 
limite disponível e à necessidade real 
das futuras compras.

PRIORIZE PAGAMENTOS:
> Dê atenção especial a dívidas com 
juros elevados, como energia elétri-
ca, prestação de veículo e cartão de 
crédito.
> Destine qualquer ganho financei-
ro preferencialmente ao pagamento 
dessas dívidas.

EVITE NOVAS DÍVIDAS:
> Evite contrair novas dívidas por im-
pulsividade.
> Faça listas de compras apenas com 
itens necessários, reduzindo o uso do 
cartão de crédito.
> Considere cancelar cartões de cré-
dito em excesso para evitar tentações 
de compras não planejadas.

APRENDA A INVESTIR:
> Após atender às obrigações men-
sais, reserve pelo menos 10% da renda 
para investimentos.
> Mesmo quantias modestas são im-
portantes para preservar o poder de 
compra diante da inflação.
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O turismo no Rio Grande do 
Norte espera registrar na alta es-
tação de 2024 resultados seme-
lhantes ou superiores ao do perí-
odo pré-pandemia. A estimativa é 
de que a atividade acompanhe os 
resultados nacionais, com cresci-
mento previsto em 5%, de acor-
do com dados da Confederação 
Nacional do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo (CNC).

Corroboram para um bom ve-
raneio potiguar os dados de voos 
aéreos previstos para janeiro, além 
das estimativas de aumento na 
chegada de turistas estrangeiros. 
Dados do Instituto Brasileiro do 
Turismo (Embratur) mostram que 
Natal terá alta de 26,6% no núme-
ro de estrangeiros na alta estação.

No ano passado, o Rio Gran-
de do Norte atingiu a marca dos 
15,6 mil turistas de outros pa-
íses. O número é o melhor re-
sultado desde 2020, quando 8,5 
mil visitantes desembarcaram no 
destino potiguar. Em 2019, o es-
tado registrou a entrada de 27,8 
mil estrangeiros.

Além disso, em 2023, o tu-
rismo potiguar registrou alta su-
perior de 11% no faturamento 
acumulado do ano em compara-
ção com 2022, chegando à casa 
de R$ 100 milhões, segundo da-
dos de uma pesquisa do Conse-
lho de Turismo da Federação do 
Comércio de Bens, Serviços e 
Turismo do Estado de São Paulo 
(FecomercioSP). Os dados ana-
lisam apenas os dois primeiros 
quadrimestres do ano.

Segundo Solange Portela, ti-
tular da Secretaria de Turismo do 
Rio Grande do Norte (Setur), a 
alta estação turística deste ano deve 
ser igual ou superior ao período 
pré-pandêmico. “As expectativas 
baseiam-se no aumento do movi-
mento aeroportuário, indicando 
uma possível retomada. No entan-
to, não conseguimos quantificar a 
chegada de turistas por via terres-
tre, que representa uma parcela 
significativa dos visitantes”, disse.

Ainda de acordo com dados 
da Setur, a expectativa é de que 
o Rio Grande do Norte receba 
mais de 400 voos extras durante 
o veraneio. Portela detalha que a 
Azul Linhas Aéreas terá acrésci-
mo de 238 voos, e a Latam pro-
gramou 176 voos extras.

Em relação aos perfis dos tu-

Setor turístico potiguar 
mostra otimismo com o verão
ABIH/RN ESTIMA OCUPAÇÃO MÉDIA DE 70% PARA O SETOR HOTELEIRO DURANTE O MÊS DE JANEIRO

Embratur estima alta de 26,6% no número de estrangeiros na alta estação em Natal

Solange Portela, secretária de Turismo do RN Abdon Gosson, presidente da ABIH-RN

Foto: Divulgação 

DE OLHO NAS 
ELEIÇÕES 2024: 
Como largar na 
frente seguindo 
as regras do jogo

As eleições de 2024 se aproxi-
mam, e junto a elas, a necessida-
de de compreender as regras que 
norteiam a propaganda eleitoral. A 
transparência e a equidade são pi-
lares fundamentais para a consoli-
dação de um processo democrático 
e justo. Nesse contexto, é imperati-
vo que os(as) candidatos(as) e suas 
equipes estejam cientes do que é 
permitido e do que é vedado não 
só durante o período de campanha, 
mas, sobretudo, nos meses que an-
tecedem o pleito.

À vista disso, a possibilidade de 
utilização de recursos midiáticos, 
como rádio e televisão, requer uma 
atenção especial. Isto porque, os(as) 
candidatos(as) têm possuem a prer-
rogativa de veicular propagandas 
eleitorais, sendo inevitável que ob-
servem os limites impostos pelo 
Tribunal Superior Eleitoral (TSE), 
haja vista que a utilização indevida 
desses meios pode acarretar em pe-
nalidades, comprometendo a regu-
laridade da candidatura.

No cenário digital, as redes so-
ciais desempenham um papel central 
na comunicação política. Todavia, 
é fundamental que os(as) candida-
tos(as) evitem práticas consideradas 
abusivas, como a utilização indevida 
de perfis falsos para disseminação de 
desinformação. A criação deliberada 
de identidades fictícias, muitas vezes 
conhecida como “sockpuppeting” 
ou até mesmo as famosas “fazendas 
de trolls”, que comprometem a con-
fiança dos eleitores ao disseminar 
informações enganosas a fim de ma-
nipular o debate público nas redes, 
comprometendo a lisura do proces-
so eleitoral e subvertendo a noção 
basilar do debate público justo.

Em síntese, a propaganda elei-
toral nas eleições de 2024 deve pau-
tar-se pela transparência, veracidade 
e respeito às normas estabelecidas. 
Os(As) candidatos(as) e partidos 
que estarão na corrida rumo à vitó-
ria têm a responsabilidade de con-
duzir suas estratégias de maneira éti-
ca. Conhecer e respeitar as normas 
eleitorais não é apenas um dever 
legal, mas uma forma de obter êxi-
to na campanha e um compromisso 
com a consolidação da democracia 
em nosso país. O que acham sobre 
o tema? Estão ansiosos(as) para as 
eleições que se aproximam? 

NATÁLIA GOMES DE 
VASCONCELOS
Advogada no CCGD Advocacia, es-
pecialista em Direito Administrativo

ristas, a maioria é regional, es-
pecialmente do Sudeste, com 
destaque para São Paulo e Mi-
nas Gerais. “A região Sul, repre-
sentada pelo Paraná, também 
contribui”, comentou.

Com relação aos estrangeiros, 
a liderança é de turistas sul-ameri-
canos, principalmente os argenti-
nos, por conta do voo semanal de 
vindo de Buenos Aires, a capital 
argentina. “O turismo estran-
geiro também ganhou impul-
so, principalmente de Portugal, 
com a retomada do voo diário  
em novembro. As expectativas 
apontam para boa ocupação nos 
voos”, comemorou Portela.

Segundo o Boletim Braztoa 
2023, o volume de vendas das 
operadoras do setor na alta tem-
porada deve registrar uma alta 
de 36,84%. Segundo o levanta-
mento da Associação Brasileira 
das Operadoras de Turismo, 
36,84% das empresas do ramo 

apresentam faturamento acima 
do programado. A comercia-
lização de roteiros completos, 
compostos por transporte aé-
reo, hospedagem e serviços e 
passeios locais, lideram em to-
dos os períodos.

Mas nem tudo flores. Para 
Abdon Gosson, presidente da 
Associação Brasileira da Indús-
tria de Hotéis do Rio Grande 
do Norte (ABIH-RN), o setor 
turístico brasileiro ainda deve 
passar por um período de recu-
peração das perdas decorren-
tes da pandemia de Covid-19. 
“Desde o ano passado, o turis-
mo mundial ultrapassou os pa-
tamares pré-pandêmicos. Infe-
lizmente, essa tendência não é 
refletida no Brasil. Enquanto o 
turismo está aquecido em todo 
o mundo, o Brasil não conse-
gue aproveitar plenamente esse 
momento”, lamenta.

Ainda segundo ele, a alta 

estação deverá representar um 
um crescimento de 5% para o 
setor. No entanto, para Gos-
son, ainda há desafios que pre-
cisam ser vencidos, como o nú-
mero reduzido de companhias 
aéreas atuando no país. “Isso 
resulta em passagens mais ca-
ras, especialmente para o aero-
porto de Rio Grande do Norte, 
que tem uma das rotas mais ca-
ras do Brasil”, relata.

A estimativa do setor é que 
a hotelaria tenha uma ocupa-
ção média de 70% durante o 
mês de janeiro. “Poderíamos 
ter uma ocupação hoteleira de 
90% a 100% se as tarifas aé-
reas fossem acessíveis à popu-
lação brasileira. No entanto, 
a prática de preços elevados 
prejudica profundamente o 
setor turístico, minando seu 
potencial de crescimento e 
contribuição econômica para 
a região”, encerrou.
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Aderson Silvino  

Vagner Araújo  

Emanuel Faustino  

Manu Pessoa  

SE LIGA!!!

RODRIGO
CELEBRAÇÃO 
Nosso querido padre Francis-
co Motta convida para a Ce-
lebração em Ação de Graças 
em comemoração pelos seus 
14 anos de ministério presbi-
teral. Será logo mais às 18h na 
Igreja de São Pedro Apóstolo, 
no Alecrim. A coluna agrade-
ce e confirma presença. 
 
DE BRANCO
A Hemotion White está 
prestes a celebrar seu 17º 
aniversário em grande esti-
lo no dia 12 de janeiro. Com 
um super line-up que reúne 
Xand Avião, Dubdogz, Felipe 
Amorim, Núzio Medeiros e 
Locos, a label promete supe-
rar as expectativas, realizando 
a melhor edição até hoje. Os 
lounges exclusivos já estão 
esgotados e como novidade, 
a festa apresenta o Camarote 
96fm, um espaço com loca-
lização privilegiada, garçom 
exclusivo, open food e reposi-
ção de garrafas e acompanha-
mentos durante toda a noite. 
O Camarote 96fm permite in-
gresso individual, com venda 
limitada no (84) 98128-8493.
 
SEU GENTIL
Após três edições de suces-
so em Natal, o Seu Gentil 
desembarca na praia de Pi-
rangi para o melhor verão 
do Rio Grande do Norte. No 
próximo dia 20 de janeiro, a 
Ilha Ecomax vai se encher 
de gentileza no projeto que 
foi sucesso em 2023. E para a 
edição de verão, o Seu Gen-
til traz muito samba, pagode 
e sertanejo ao som de SAN 
(ex-vocalista do Sambô), o 
projeto “O Pagode Tá Aí Vai 
Quem Quer”, o cantor Da-
vizão e a dupla Pedro e Eri-
ck. Os ingressos para o Seu 
Gentil estão à venda no site 
outgo (https://outgo.com.
br/seu-gentil-no-verao) e 
na loja A Graciosa, no Natal 
Shopping.
 
CAMPOS SALES
Falta menos de um mês para 
o “Enquanto Campos Cor-
re, Sales Só Caminha” sair 
às ruas de Tirol e Petrópolis 
animando foliões de todas as 
idades. No dia 3 de fevereiro, 
o bloco traz seus diferenciais 
já conhecidos como o único 
com trio elétrico no percurso; 
o tradicional abadá, além do 
folião poder levar seu cooler 
com bebida. A animação da 
folia fica por conta da Banda 
Dubê, Júnior Bahya, Forró 
dos 3 elétrico e Pedro Luccas 
para um sábado de pré-carna-
val com descontração e ale-
gria no maior e mais animado 
percurso de pré-carnaval de 
Natal. A venda de ingressos 
acontece no site OutGo.

SE PARAR EU CAIO 
A venda de camisas do bloco Se Parar eu Caio começa hoje. Quem 
quiser garantir sua camisa para curtir o bloco, pode adquirir no 
site OutGo ou na Aerotur Viagens, que fica na Rua Apodi, em Ti-
rol. O Se Parar Eu Caio vai às ruas no dia 6 de fevereiro, terça-fei-
ra que antecede o carnaval, percorrendo as ruas de Tirol e Pe-
trópolis com muita animação e folia ao som de Frevo do Xico. Já 
no palco do evento, os shows de Márcia Freire e Pedro Luccas. 
 
MOMENTO DE FÉ
Como de costume, o Morada da Paz, em Parnamirim, realizará uma 
série de celebrações religiosas ao longo de 2024. Abertas ao público, as 
missas serão celebradas sempre aos sábados às 9h da manhã, no próprio 
cemitério, com exceção das datas comemorativas aos pais e às mães, mo-
mentos em que as cerimônias acontecerão no domingo. A programação 
está disponível no site www.moradadapaz.com.br.

> Próxima quinta-feira (11), às 20h, 
no Nossa Praia em Pirangi, Mução 
e Renan da Resenha fazem o show 
“Pega Fogo Cabaré” prometendo 
muito Humor. Senhas no Outgo. 
 
> O musical “Homem com H”, 
onde o cantor Ney Matogrosso é o 
grande homenageado, será no dia 
22 de janeiro no Teatro Riachu-
lo. O espetáculo é sucesso de crítica. 

> Com personagens icônicos e mú-
sicas que marcaram e animaram os 
programas de auditório, o espetácu-
lo “Silvio Santos Vem Aí!” ocorre dia 
23 de janeiro no Teatro Riachuelo.  
 
> Hoje ocorre a primeira edição do ano 
da “Segunda de Vagabundo”, roda de 
samba que tem movimentado o bairro 
das rocas na Esquina Prime Convenien-
cia, a partir das 19h.

DO FUNDO DO BAÚ

“A vida é mais leve quando você 
coloca os pés na areia.” 
Autor desconhecido“Loureiro

O produtor Amaury Júnior com a cantora e 

hoje Ministra da Cultura, Margareth Menezes 

no show que marcou os 15 anos da Potiguar 

Turismo em Natal no ano de 2012

No badalado Réveillon da 
Prainha, Luciane Benfica 
recebe Flávia Pipolo e 
Vanessa Gurgel  

Governadora Fátima Bezerra com Samanda Alves e a 
deputada Natália Bonavides na procissão de Santos Reis 

Eduardo e Marluce 
Vila emoldurados pelo 
Morro do Careca, nosso 
cartão postal

Karla Veruska e sua mãe 
Ivoneide Fernandes 
curtindo o verão de Barra 
de Tabatinga  

Pedro e Valéria Cavalcanti 
com Dina e Marco 
Almeida já em clima de 
verão no nosso litoral  

Na praia da Pipa, o vereador Raniere Barbosa faz pose 
com Carol Peixinho e o cantor Thiaguinho 

Fotos: Divulgação

Foto: Bebeto Torres

PARABÉNS
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Foto: Divulgação

Foto: Divulgação

Localizado na “esquina” do 
continente, com 410 quilôme-
tros de litoral e praias paradi-
síacas, o Rio Grande do Norte 
é “premiado” com um Sol que 
brilha praticamente o ano intei-
ro. Por isso, os cuidados com o 
excesso de raios solares devem 
existir durante todo o ano, mas, 
mais ainda, durante o verão. 
Afinal, tomar um bom banho de 
mar faz bem para o corpo e para 
a mente, mas é preciso se prote-
ger para garantir que essa expe-
riência realmente seja agradável.

Cuidar da pele e da visão nes-
se período de sol intenso é fun-
damental para evitar cânceres de 
pele e de conjuntiva, por exem-
plo. Para orientar sobre os cui-
dados que devem ser tomados e 
os sinais de alertas que devem ser 
observados, o NOVO conversou 
com profissionais da área da der-
matologia e da oftalmologia.

As principais medidas de pre-
venção contra câncer de pele são 
a proteção solar e a consulta pe-
riódica com um médico dermato-
logista para o diagnóstico preco-
ce. “A melhor forma é se proteger 
do sol, o que não significa que 
seja só com protetor solar. Pode 
ser com medidas comportamen-
tais também, como não estimular 
as pessoas a se bronzearem, não 
se expor ao sol nos horários de 
sol mais intenso, nem usar essas 
casas de bronzeamento que en-
traram em moda ultimamente, 
muito menos bronzeamento ar-
tificial, que é proibido no Brasil, 
mas infelizmente a gente sabe 
que ainda existe alguns locais ile-
gais”, explica a dermatologista 
Tatiana Maia. 

Além do protetor solar, a 
profissional enfatiza a impor-
tância das barreiras físicas, como 
chapéus, roupas de proteção 

Verão 
responsável: 
cuidar da pele 
e dos olhos é 
fundamental
ESPECIALISTAS EXPLICAM QUAIS OS PRINCIPAIS CUIDADOS QUE DEVEM SER TOMADOS DURANTE A ESTAÇÃO MAIS QUENTE DO ANO

Anderson Martins, oftalmologista: “Óculos de sol é indispensável”

Tatiana Maia, dermatologista

CUIDADOS COM A PELE:
Evite exposição solar nos horários de sol mais intenso;
Use protetor solar de amplo espectro com fator adequado para sua pele;
Reaplique a cada três horas, especialmente após nadar ou praticar atividades físicas intensas; 
Utilize barreiras físicas como chapéus, roupas de proteção solar e sombreiros;
Aplique protetor solar em áreas expostas, como pescoço, mãos, orelhas e couro cabeludo, especialmen-
te para a população calva;
Fique atento aos sinais de alerta para câncer de pele, como pintas com características irregulares.

CUIDADOS COM OS OLHOS:
Use óculos de sol certificados para proteger os olhos dos raios UV; 
Evite olhar diretamente para o sol, especialmente nos horários de maior intensidade; 
Faça pausas regulares durante atividades visuais intensas, como a leitura, para reduzir o cansaço ocular;
Lave as mãos regularmente para prevenir infecções oculares, como a conjuntivite. 

RECOMENDAÇÕES GERAIS:
Enxágue os cabelos com água doce após o banho de mar para remover o sal; 
Beba bastante água.

Com a chegada do verão e o 
aumento na incidência dos raios 
solares, adotar medidas para pre-
servar a saúde ocular, além de 
cuidar da pele, é essencial. Utili-
zar óculos de sol certificados é a 
principal medida dentre as várias 
listadas pelo médico oftalmolo-
gista Anderson Martins. 

Proteger os olhos dos raios 
solares diretos é uma prática in-
dispensável. “Evitar olhar direta-
mente para o sol, especialmente 
nos horários de maior intensida-
de, contribui para prevenir da-
nos à visão. Além disso, o uso de 
óculos de sol é fundamental, pois 
proporciona uma barreira eficaz 
contra os raios UV, que podem 
causar danos a longo prazo”, aler-
ta Anderson Martins, presidente 
da Sociedade de Oftalmologia do 
Rio Grande do Norte. 

Apesar de muitos acharem que 
manter-se hidratado não tem ne-

Especialista alerta para cuidados 
com a visão durante o verão

nhuma relação com a visão, a hi-
dratação tem um papel crucial, uma 
vez que a desidratação pode com-
prometer a lubrificação dos olhos. 

Fazer pausas regulares durante 
atividades que exigem foco visual, 
como a leitura, é uma estratégia 
simples para proporcionar des-
canso aos olhos. “Tem muita gen-
te que gosta de aproveitar o mo-
mento de relaxamento com o som 
do mar para ler um livro. É uma 

prática interessante, mas os inter-
valos na leitura ajudam a reduzir 
o cansaço ocular”, acrescenta o 
oftalmologista Anderson Martins, 
sócio-proprietário do Hospital de 
Olhos de Parnamirim.

A prática de uma boa higiene, 
como lavar as mãos regularmen-
te, é essencial para prevenir infec-
ções oculares que podem com-
prometer a saúde dos olhos como 
a conjuntivite, por exemplo.

solar e sombreiros. Ela destaca, 
ainda, a confiabilidade das ca-
misetas com selo de proteção 
ultravioleta, ressaltando que, se 
o tecido estiver íntegro, não há 
necessidade de aplicar protetor 
solar nas áreas cobertas.

Sobre os fatores de risco para 
o câncer de pele, a também der-
matologista Karina Lopes enfati-
zou quais são os ‘perfis’ mais co-
muns. “Pessoas que têm história 
familiar de câncer de pele, pessoas 
de pele clara, olhos claros, cabelos 
ruivos ou loiros, que trabalha ex-
posto ao sol, exposição solar sem 
proteção adequada, exposição so-
lar repetida e prolongada e histó-
rico de queimadura solar”, diz a 
profissional.

A médica Karina Lopes aler-
ta quais os sinais que devem 
chamar a atenção para a busca 
de um médico dermatologista. 
“Pintas ou sinais muito dife-
rentes dos demais, sinais muito 
enegrecidos, com bordas, cores 
ou contornos irregulares, sinais 
com rápido crescimento, feridas 
que não cicatrizam e feridas que 
ulceram ou sangram com frequ-
ência”, reforça.
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VEJA ABAIXO OS NÚMEROS DO STF REFERENTES AO 8 DE JANEIRO
- 6.204 decisões proferidas 
a respeito do dia 8/1 em 
2023, sendo 255 decisões de 
busca e apreensão em 400 
endereços e 350 quebras 
de sigilo bancário e telemá-
tico resultando em 800 dili-
gências (coleta de provas);

- 243 pessoas detidas em 
flagrante na Praça dos Três 
Poderes e 1.929 conduzidas 
dos quarteis para a Aca-
demia Nacional de Polícia, 
sendo que 775 foram libera-
das no mesmo dia;

- 1.397 audiências de custó-
dia realizadas, com análise 
dos flagrantes e realização 
de exames de corpo de 
delito, sendo que 459 pes-

soas obtiveram liberdade 
provisória e 938 tiveram o 
flagrante convertido em 
prisão preventiva;

- 81 prisões em operações 
policiais ao longo do ano, 
sendo que, entre os inicial-
mente presos, os detidos 
depois e os condenados por 
decisão definitiva do STF, se-
guiam presos 70 investiga-
dos em dezembro de 2023;

- 1.345 denúncias recebidas 
pelo colegiado do STF; 

- 232 audiências de instru-
ção de ações penais reali-
zadas, além de 719 oitivas 
para coleta de depoimento 
de testemunhas de acu-

sação e 386 para testemu-
nhas de defesa; 

- 30 réus condenados pelos 
crimes mais graves, 29 
julgamentos iniciados em 
dezembro de 2023 para 
conclusão em fevereiro de 
2024 e mais de 146 ações 
penais previstas para julga-
mento até abril de 2024;

- Cerca de mil ações penais 
suspensas – apenas para 
os crimes menos graves, de 
acusados de incitar golpe 
em frente aos quarteis – 
para análise de Acordo de 
Não Persecução Penal, 
sendo que 38 acordos, nos 
quais o réu reconheceu o 
crime, foram homologados.

GERAL

OPERAÇÃO LESA PÁTRIA TEM 47 MANDADOS JUDICIAIS, SENDO UM DELES DE PRISÃO, EXPEDIDOS PARA 11 ESTADOS E O DISTRITO FEDERAL. DIA
É MARCADO POR EVENTO PARA CELEBRAR A RESISTÊNCIA DA DEMOCRACIA E FÁTIMA BEZERRA SERÁ A ÚNICA GOVERNADORA A DISCURSAR

EVERTON DANTAS
DO NOVO NOTÍCIAS

Exatamente um ano após o 
“Dia da Infâmia”(8 de janeiro 
de 2023), a Polícia Federal de-
flagrou nesta segunda-feira (8) 
uma operação para identificar 
pessoas que financiaram e fo-
mentaram a tentativa de golpe 
de estado no Brasil. 

Naquele domingo, motiva-
dos pela insatisfação com a vitó-
ria nas urnas do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva e estimula-
dos por publicações e discursos 
de lideranças políticas da extre-
ma direita, milhares de pesso-
as invadiram e depredaram os 
prédios do Palácio do Planalto, 
Congresso Nacional e Supremo 
Tribunal Federal (STF). 

Nesta segunda-feira (08) fo-
ram expedidos pelo Supremo 
Tribunal Federal 47 mandados 
judiciais (46 mandados de bus-
ca e apreensão e um de prisão 
preventiva) nos estados do Rio 
Grande do Sul (13), Bahia (02), 
Mato Grosso (10), Goiás (02), 
Minas Gerais (02), Maranhão 
(04), Paraná (01), Rondônia 
(01), São Paulo (01), Tocantins 
(03), Santa Catarina (02) e Dis-
trito Federal (05).

Foi determinada a indisponi-
bilidade de bens, ativos e valores 
dos investigados. Apura-se que 
os valores dos danos causados 
ao patrimônio público possam 
chegar à cifra de R$ 40 milhões. 

As pessoas listadas nesta 
operação deverão responder por 
crimes de abolição violenta do 
Estado Democrático de Direito, 

golpe de Estado, dano qualifica-
do, associação criminosa, incita-
ção ao crime, destruição e dete-
rioração ou inutilização de bem 
especialmente protegido.

Também nesta segunda-fei-
ra está sendo realizada uma sé-
rie de atos em Brasília. O prin-
cipal evento estava marcada 
para começar às 15h, no Con-
gresso Nacional. 

O ato, batizado de “Demo-
cracia Inabalada” reunirá Lula, o 
presidente do Senado, Rodrigo 
Pacheco (PSD-MG); e do Su-
premo Tribunal Federal (STF), 
Luis Roberto Barroso, além de 
governadores, ministros, par-
lamentares e representantes da 
sociedade civil e do Poder Judi-
ciário.

Pelo Twitter, o presidente 
Lula compartilhou parte de ar-
tigo publicado no Washington 
Post, no qual fala sobre o “Dia 
da Infâmia”. 

“A sociedade brasileira re-
chaçou as invasões e, durante o 
último ano, o Congresso Nacio-
nal, o Supremo Tribunal Federal 
e o Poder Executivo dedicaram 
esforços para esclarecer os fatos 
e responsabilizar os invasores”, 
escreveu o presidente. 

A governadora do Rio Gran-
de do Norte, Fátima Bezerra, 
participa do evento e deve dis-
cursar representando os demais 
governadores brasileiros. O dis-
curso dela deve destacar a defesa 
da democracia e criticar mani-
festantes e apoiadores dos atos 
antidemocráticos, além de pedir 
por pacificação.

Operação da PF mira financiadores da 
tentativa de golpe de Estado no 8/1

No domingo (7), o Supremo 
Tribunal Federal disponibilizou 
um resumo das ações que foram 
promovidas desde aquele 8 de ja-
neiro, quando o Brasil viveu “o 
ponto mais alto de um processo 
continuado de crise da democra-
cia”, conforme definiu o profes-
sor do Instituto de Ciência Políti-
ca da UnB, Lucio Rennó.

Dos mais de 2 mil detidos du-
rante a invasão, 66 investigados 
continuam presos pela incitação, 
financiamento e execução dos 
atos. Os dados foram levantados 
pelo gabinete do ministro Ale-
xandre de Moraes, relator das in-
vestigações.

Os demais investigados foram 
soltos e tiveram a prisão substitu-
ída por medidas cautelares, como 

uso de tornozeleira eletrônica, 
proibição de sair do país, suspen-
são de autorizações de porte de 
arma e de certificados de Colecio-
nador, Atirador Desportivo e Ca-
çador (CAC), entrega do passapor-
te e apresentação semanal à Justiça.

Até o momento, 25 réus fo-
ram condenados pelo Supremo. 
As penas definidas variam de 3 
a 17 anos de prisão em regime 
inicial fechado. Eles respondem 
por cinco crimes: associação 
criminosa armada, abolição do 
Estado Democrático de Direito, 
golpe de Estado, dano qualifica-
do e depredação de patrimônio 
protegido da União.  

Entre os que participaram 
da tentativa de golpe havia pelo 
menos 8 potiguares. Desses, de 

acordo com o relatório disponi-
bilizado pelo ministro Alexandre 
de Moraes, do Supremo Tribunal 
Federal (STF), um deles, Cleodon 
Oliveira Costa é um dos nomes 
que consta com ação em julga-
mento que deve ser concluído até 
dia 15 de fevereiro. 

Há ainda 29 julgamentos ini-
ciados em dezembro de 2023 
para conclusão em fevereiro de 
2024 e mais de 146 ações penais 
previstas para julgamento até 
abril de 2024. 

A expectativa é que no decor-
rer do ano comecem a ser denun-
ciados e julgados as pessoas que 
financiaram a tentativa de golpe, 
investigados pela operação “Lesa 
Pátria”, que teve mais uma fase 
deflagrada nesta segunda-feira.

Em um ano, 30 condenações 
com penas de 3 a 17 anos
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Campeonato Potiguar 
começa nesta quarta com 
mudanças no calendário
PRIMEIRAS PARTIDAS DO TORNEIO ESTADUAL SOFREM MUDANÇAS POR CONTA 
DOS JOGOS DE ABC E POTIGUAR DE MOSSORÓ NA COPA DO NORDESTE

Atual campeão da competição, o América inicia a defesa do título contra o Santa Cruz (RN)

Foto: Canindé Pereira 

O motivo para o adiamento 
do duelo entre Potiguar e ABC 
pela 1ª rodada do Campeonato 
Potiguar já é conhecido. A dispu-
ta por vaga na fase de grupos da 
Copa do Nordeste vale também 
um respiro financeiro para os 
clubes do Rio Grande do Norte. 

O ABC enfrentará o Igua-
tu/CE, em jogo a ser disputa-

do no estádio Frasqueirão, no 
próximo fim de semana – CBF 
ainda não definiu se o jogo 
acontece no sábado ou domin-
go –, e além da classificação, a 
vitória do Alvinegro significa 
uma premiação de aproxima-
damente R$ 2,5 milhões, dado 
que o clube ficará no Pote 2 da 
competição. 

Já para a equipe mossoroen-
se, uma vitória diante do Bota-
fogo/PB, em jogo a ser dispu-
tado no estádio Almeidão, em 
João Pessoa, também no fim de 
semana, e sem dia ainda defini-
do, garantirá uma premiação de 
cerca de R$ 1,2 milhão, dado que 
a equipe integrará o Pote 4 da 
competição.

O Campeonato Potiguar 2024 
ainda não começou, mas a tabe-
la já sofreu a primeira alteração. 
Nesta segunda-feira (8), a Federa-
ção Norte-rio-grandense de Fute-
bol (FNF) anunciou o adiamento 
da partida entre Potiguar e ABC, 
marcada inicialmente para aconte-
cer na quinta-feira, dia 11 de janei-
ro, no estádio Nogueirão, Mosso-
ró. Em comunicado oficial, a FNF 
informou que a partida será dispu-
tada no próximo dia 28 de janeiro. 

A mudança acontece graças as 
classificações de ABC e Potiguar 
para a segunda fase da Pré-Copa 
do Nordeste. As equipes do Rio 
Grande do Norte entrarão em 
campo pela competição regional 
durante o fim de semana, e com 
o jogo pela primeira rodada do 

estadual marcado para a quinta-
-feira, o tempo de descanso seria 
menor, o que poderia influenciar 
no desempenho para as partidas 
decisivas que valem vaga na fase 
de grupos da Copa do Nordeste, 
o que garantirá também um in-
cremento financeiro oriundo das 
cotas de participação no campe-
onato regional. 

A mudança no calendário da 
primeira rodada fatalmente pro-
vocará outras modificações no 
futuro, já que a data escolhida 
para o jogo que deveria ocorrer 
nesta quinta-feira, está reservada 
para jogos da 5ª rodada do pri-
meiro turno. No mesmo dia, o 
ABC iria a Mossoró, onde jogaria 
contra o Baraúnas. Já o Potiguar 
tem um jogo marcado para um 

dia antes, dia 27 de janeiro, quan-
do receberia o Força e Luz tam-
bém na capital do Oeste potiguar. 

A FNF ainda não informou 
como serão realocadas as parti-
das agendadas para aquela data. 
Apesar do adiamento de Potiguar 
e ABC, a competição terá o seu 
início nesta semana, com a par-
tida de estreia acontecendo nes-
ta quarta-feira (10), às 15h, entre 
Potyguar Seridoense e Globo, no 
estádio Bezerrão, em Currais No-
vos. No mesmo dia, Baraúnas e 
Força e Luz se enfrentam no es-
tádio Nogueirão, em Mossoró, às 
20h. No dia seguinte, quinta-feira 
(11), é a vez do atual campeão, 
América, entrar em campo. O Al-
virrubro recebe o Santa Cruz na 
Arena América, às 15h. 

ABC e Potiguar buscam cotas 
milionárias na Copa do Nordeste

Diego Breno
jornalistaesportivodb@gmail.com 

TOQUE DE LETRA

É DORIVAL!
Olá, pessoal! Primeiramente, Feliz 2024! Pois bem, Dorival Júnior será 
o técnico da Seleção Brasileira. O treinador acostumado com as insta-
bilidades vividas nos clubes realizará um sonho pessoal de comandar 
uma Seleção/Entidade que vive esta instabilidade há anos. Penso que, 
para o momento, a Seleção Brasileira passa a ter um “feijão com ar-
roz” de qualidade muito melhor. Boa sorte ao Dorival Jr!

VAI COMEÇAR!
Na próxima quarta-feira (10) será dado o ponta pé inicial para mais 
uma edição do Campeonato Potiguar. Ao que me parece, até então, 
será uma competição mais interessante do que nos últimos anos. É 
bem verdade que campeonatos estaduais não são tão mais empol-
gantes. Porém, pelo que vejo das equipes participantes deste ano, 
algo tende a mudar – que assim seja. Favoritos? Claro que América 
e ABC seguem disparados nesse quesito. Mas, vamos ficar de olho 
em Mossoró (principalmente o Potiguar) e em Currais Novos (Po-
tyguar).

PRÉ-COPA DO NORDESTE – VERSÃO 
ALVINEGRA
Para um primeiro jogo, o mais importante foi conquistar a vitória. 
Não vou entrar no ponto se o ABC jogou bem ou não – até porque 
foi nítido que a parte física pesou ao time, o que devemos considerar 
algo normal. No entanto, o que foi mostrado é que o começo de 
trabalho do Rafael Lacerda se torna promissor pelo aquilo que vimos 
de algumas peças – principalmente no primeiro tempo. O que apenas 
nos resta é aguardar como serão as cenas dos próximos capítulos, 
começando já no próximo final de semana contra o Iguatu-CE.

PRÉ-COPA DO NORDESTE – VERSÃO 
MOSSOROENSE
Que baita feito do Potiguar, não é mesmo? Gol no finalzinho da 
partida, levar para os pênaltis e conquistar a vaga diante de um time 
que já foi campeão da competição na casa deles é algo que tem 
que ser comemorado e muito. Aqui fica meu registro para o goleiro 
Conrado, que falhou no segundo gol, mas que foi determinante 
ao pegar as cobranças de Cortez e Pablo Oliveira (sim, aquele que 
jogou em terras potiguares). Será que conseguirá o mesmo feito 
diante de outro tradicional, o Botafogo-PB? Esperamos que sim.

POR FALAR NISSO...
Com os avanços de ABC e Potiguar para a fase dois da Lampions, 
a Federação Norte-rio-grandense de Futebol deve adiar a partida 
envolvendo os dois times na estreia do Campeonato Potiguar. Até 
porque – convenhamos – os dois clubes terão decisões e que vale-
rão muito mais do que três pontos. E outra: ao menos, a FNF não 
estará preocupada com essa história falada nas redes de que clube 
pretende romper com entidade. Segue o jogo.

ENQUANTO ISSO NA COPINHA...
Apesar de a matemática dar chances, MAIS UM ANO, as equipes 
potiguares disputam a Copa São Paulo de Futebol Júnior sem pers-
pectivas alguma. O ABC, que arrancou um empate diante do Sam-
paio Corrêa no sábado, ocupa a última posição grupo 3; o América, 
que perdeu para o Botafogo-SP ontem, está na terceira posição do 
grupo 17 com apenas um ponto; e o Potyguar Seridoense, que é o 
lanterna no grupo 29, mostra que estamos muito longe quando o 
assunto é categoria de base. Uma pena.

SERÁ SUCESSO
Pra encerrar a primeira Coluna do ano, a temporada já começou 
com uma baita novidade. Sou suspeito a falar – pois integro a equi-
pe, mas como foi bom saber da parceria da 91.9 FM com a Central 
Esportiva nas transmissões das partidas (a primeira já aconteceu no 
último sábado). Além de abrir espaço para novos profissionais, a rá-
dio mostra que tem tudo para crescer junto com a equipe que mais 
cresce no âmbito digital. É mais uma opção para o torcedor para 
acompanhar o desempenho dos nossos clubes. Vamo que vamo! 
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